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Förbundets målsättning är att arbeta kontinuerligt, långsiktigt och hållbart för att både ha och 
utveckla åkare som kan konkurrera i den absoluta världseliten. Avtal eller överenskommelser 
tecknas med aktuella ledare och tränare inför varje uppdrag. 

• SweSports strävar efter etablerade landslag inom samtliga idrotter. 
• Aktiva och ledare verkar i en miljö präglad av utveckling, nytänkande och professionalism 

där alla kan nå sin fulla potential. 
• Vi konkurrerar om topplaceringar i världscupen, mästerskap, paralympiska och olympiska 

spel på såväl junior- som seniornivå. 
• Verksamheten är långsiktig och bygger på forskning samt beprövad erfarenhet. 

 
Elitkommittén (EK) gör en helhetsbedömning baserad på idrottsutövarens resultatutveckling, hur 
den aktiva följer sin individuella utvecklingsplan (IUP), samt hur prestationerna förhåller sig till 
krav- och prestationsanalysen för den specifika idrotten. 
 

 
För att få tävla internationellt krävs att den aktiva åker stabilt från den starthöjd som gäller för 
aktuell tävling. Att först träna i den bana där den aktiva ska tävla är obligatoriskt för att bygga 
upp säkerhet och minska risken för olyckor. Den aktiva börjar alltid på en lägre starthöjd och 
flyttar upp till nästa starthöjd efter överenskommelse med tränaren. 

Om landslagsorganisationen och det internationella rodelförbundet (FIL) anser att den aktiva inte 
kan hantera sin starthöjd eller kälke, och därmed utgör en fara för sig själv eller andra under 
tävling, kan den aktiva stoppas från deltagande i den aktuella tävlingen. 
 
Att uppnå fysisk kapacitet så att man kan hantera sin kälke på ett säkert sätt från rätt starthöjd är 
en grundkapacitet. En åkare kan bli uttagen att delta i en internationell tävling för att på så sätt 
testa banan och den internationella tävlingsmiljön. 

Beslut om tävlingsrepresentation 
När det internationella tränings- och tävlingsschemat är fastställt gör landslagsorganisationen en 
preliminär plan och nominerar de aktiva som uppfyller nämnda kriterier till EK. Därefter skickas 
besked om uttagning till landslaget till de aktiva, med information om en uppskattad egenavgift 
som föreligger för deltagande under säsongen. Den aktiva som fått erbjudande om en 
landslagsplats ska inom 14 dagar lämna besked om deltagande i landslaget till samordnaren. 
 
Uttagna aktiva säsongen 2025/2026  
Utifrån ovanstående kriterier är följande personer uttagningsbara för att representera Sverige vid 
internationella tävlingar och mästerskap: 

• Seniorer: Tove Kohala, Svante Kohala, Rasmus Moberg 
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Aktuella tävlingar 2025-2025

 
Olympiska Spelen 2026  
Datum: 7–12 februari 2026.   
Plats: Milano-Cortina, Italien 

 
Sveriges Olympiska Kommitté ansvarar för uttagningen av den svenska truppen. Uttagningen 

baseras på följande kriterier: 
 

Grundkriteriet: Uttagen aktiv ska ha uppnått resultat och visat sådan form att hen bedöms kunna 

konkurrera om minst tolfte platsen på OS. Grundkriteriet ska uppnås i högsta internationella 

konkurrens med olympisk räkning, dvs. med beaktande av det antal aktiva per nation som 

reglerna medger för OS-deltagande.  
 

Framtidskriteriet: SOK kan ta ut OS-deltagare, som inte uppfyller grundkriteriet, men som 

gemensamt av de sportsligt ansvariga i OSF och SOK bedöms vara en löftesrik deltagare till 

nästkommande OS. OS-deltagandet ska bedömas vara en bra lärdom för den aktive och en bra 

investering inför kommande OS med sikte på medaljnivå. Den aktive måste dock ha bedömd 

förmåga att prestera på hög nivå redan vid aktuellt OS. 

 

Mästerskap seniorer 
 

Europamästerskap  
Datum: 13 –18 januari, 2026  
Plats: Oberhof, Tyskland 

 
 

Världscuper seniorer 
 

Världscup 1 

Datum: 2 –7 december, 2025   
Plats: Innsbruck/Igls, Österrike 

Världscup 2 

Datum: 10 –13 december, 2025   
Plats: Park City, USA 
 
Världscup 3 

Datum: 16 –20 december, 2025   
Plats: Lake Placid, USA 
 
Världscup 4 

Datum: 30 december –4 januari, 2026   
Plats: Sigulda, Lettland 
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Världscup 5 

Datum: 6 –11 januari, 2026   
Plats: Winterberg, Tyskland 

Världscup 6 

Datum: 13 –18 januari, 2026   
Plats: Oberhof, Tyskland 
 
Världscup 7 

Datum: 20 –24 januari, 2026   
Plats: Oberhof, Tyskland 
 
Världscup 8 

Datum: 23 februari –1 mars, 2026   
Plats: St. Moritz, Schweiz 

Världscup 9 

Datum: 3 – 8 mars, 2026   
Plats: Altenberg, Tyskland 

Ekonomi 
Ekonomiskt stöd kan komma att lämnas i samband med erbjudande om uttagning till 
tävlingsrepresentation. Det eventuella stödet kan variera från 0 % till 100 % finansiering.  
Förbundet strävar efter att ansvara för hela eller större delen av kostnader för deltagande i 
mästerskap. 
 
 

Egenavgifter  
Egenavgifter kan förekomma. Summan kan variera beroende på förbundets ekonomi, antal 
uttagna åkare, antal ledare, tränare, faktiska kostnader och tävlingsort. 
 

Eftersom vi inte i förväg vet hur många åkare som presterar och kvalificerar sig enligt 
uttagningskriterierna, kan vi inte fastställa egenavgifterna innan uttagningen är genomförd. 
Information om egenavgifter lämnas därmed i samband med besked om uttagning. 
 
Information om egenavgifter lämnas i samband med besked om uttagning och ska 
godkännas/bekräftas av föreningen innan avresa.  
 

Faktura för egenavgifter skickas till den aktives förening i samband med tävling.   
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Kriterier  
För att få tävla i internationella tävlingar, såsom världscupen, europacupen, internationella 
mästerskap och på uppdrag av SweSports, krävs att den aktiva åker stabilt från den starthöjd 
som gäller för aktuell tävling. Att först träna i den bana där den aktiva ska tävla är obligatoriskt 
för att bygga upp säkerhet och minska risken för olyckor. Den aktiva börjar alltid på en lägre 
starthöjd och flyttar upp till nästa starthöjd efter överenskommelse med tränaren. 

För att vara uttagningsbar till internationella tävlingar där man representerar SweSports finns 
riktvärden som visar på fysiska krav och åktidskrav för att få delta i tävlingar. Då tävlingarna 
inom skeleton är internationella, är riktlinjerna baserade på dessa tävlingar. Se bilaga ”Krav- och 
prestationsanalys skeleton”. Länk: 

Krav- och prestationsanalys skeleton 2024-2025.xlsx 

Om landslagsorganisationen och det internationella skeletonförbundet (IBSF) anser att den 
aktiva inte kan hantera sin starthöjd eller kälke, och därmed utgör en fara för sig själv eller andra 
under tävling, kan den aktiva stoppas från deltagande i den aktuella tävlingen. I möjligaste mån 
ska man ha tränat i banan före tävlingen. 
 
Beslut om tävlingsrepresentation 
Nominering till landslaget görs av idrottskoordinatorn för skeleton till EK som tar beslut för 
uttagningen.  
 
Uttagning till respektive uppdrag görs fortlöpande av EK under säsongen. 
 
Aktiva som kan vara aktuella för landslagsuppdrag säsongen 2025/2026: 
 

• Anton Bergström 

• Mira Österlund 

• Irma Wahlander 

• Nora Hägg 

Aktuella tävlingar 2025-2026
 

Olympiska Spelen 2026  
Datum: 6–22 februari 2026.   
Plats: Milano-Cortina, Italien 

 
Sveriges Olympiska Kommitté ansvarar för uttagningen av den svenska truppen. Uttagningen 

baseras på följande kriterier: 
 

Grundkriteriet: Uttagen aktiv ska ha uppnått resultat och visat sådan form att hen bedöms kunna 

konkurrera om minst tolfte platsen på OS. Grundkriteriet ska uppnås i högsta internationella 

konkurrens med olympisk räkning, dvs. med beaktande av det antal aktiva per nation som 

https://www.swesports.org/download/18.149680a71926b40191c1bc3f/1728461053465/Krav-%20och%20prestationsanalys%20skeleton%202024-205.pdf
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reglerna medger för OS-deltagande.  
 

Framtidskriteriet: SOK kan ta ut OS-deltagare, som inte uppfyller grundkriteriet, men som 

gemensamt av de sportsligt ansvariga i OSF och SOK bedöms vara en löftesrik deltagare till 

nästkommande OS. OS-deltagandet ska bedömas vara en bra lärdom för den aktive och en bra 

investering inför kommande OS med sikte på medaljnivå. Den aktive måste dock ha bedömd 

förmåga att prestera på hög nivå redan vid aktuellt OS. 

 

Mästerskap seniorer 
 

Europamästerskap  
Datum: 9 januari 2026.   
Plats: St. Moritz, Schweiz 

Mästerskap juniorer 

Junior-EM 2026 

Datum: 16 januari, 2026. 
Plats: Winterberg, Tyskland 

Junior-VM 2026 

Datum: 27 – 28 mars, 2026. 
Plats: Altenberg, Tyskland 

Världscuper 
 

Världscup 1 

Datum: 21 november, 2025.   
Plats: Cortina, Italien 

Världscup 2 

Datum: 28 november, 2025.   
Plats: Innsbruck, Österrike 

Världscup 3 

Datum: 12 december, 2025.   
Plats: Lillehammer, Norge 

Världscup 4 

Datum: 19 december, 2025.   
Plats: Sigulda, Lettland 

Världscup 5 

Datum: 2 januari 2026.   
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Plats: Winterberg, Tyskland 
 
Världscup 6 

Datum: 9 januari, 2026.   
Plats: St. Moritz, Schweiz 

Världscup 7 

Datum: 16 januari, 2026.   
Plats: Altenberg, Tyskland 

Europacuper 

 
Europacup 1 

Datum: 27 – 28 november, 2025.   
Plats: Lillehammer, Norge 
 

Europacup 2 

Datum: 4 – 5 december, 2025.   
Plats: Altenberg, Tyskland 
 

Europacup 3 

Datum: 9 – 10 januari, 2026.   
Plats: Innsbruck, Österrike 
 

Europacup 4 

Datum: 16 januari, 2026.   
Plats: Winterberg, Tyskland 
 

Europacup 5 

Datum: 21 januari, 2026.   
Plats: St. Moritz, Schweiz 
 
Ekonomi 
Ekonomiskt stöd kan komma att lämnas i samband med erbjudande om uttagning till 
tävlingsrepresentation. Det eventuella stödet kan variera från 0 % till 100 % finansiering.  
Förbundet strävar efter att ansvara för hela eller större delen av kostnader för deltagande i 
mästerskap. 
 
 

Egenavgifter  
Egenavgifter kan förekomma. Summan kan variera beroende på förbundets ekonomi, antal 
uttagna åkare, antal ledare, tränare, faktiska kostnader och tävlingsort. 
 

Eftersom vi inte i förväg vet hur många åkare som presterar och kvalificerar sig enligt 
uttagningskriterierna, kan vi inte fastställa egenavgifterna innan uttagningen är genomförd. 
Information om egenavgifter lämnas därmed i samband med besked om uttagning. 
 
Information om egenavgifter lämnas i samband med besked om uttagning och ska 
godkännas/bekräftas av föreningen innan avresa.  
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Faktura för egenavgifter skickas till den aktives förening i samband med tävling.   
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Kriterier  
För att få tävla i internationella tävlingar, såsom världscupen, europacupen, internationella 
mästerskap och på uppdrag av SweSports, krävs att den aktiva deltar i parabobskolan samt 
genomför planerade träningsåk innan de internationella tävlingarna startar. 
 
Beslut om tävlingsrepresentation  
Nominering till tävlingsrepresentation görs av idrottskoordinatorn för parabob till EK. EK gör en 
helhetsbedömning baserad på idrottsutövarens resultatutveckling och hur den aktiva följer sin 
individuella utvecklingsplan (IUP). 

Uttagning till respektive uppdrag görs fortlöpande av EK under säsongen. 
 
Uttagna aktiva säsongen 2025/2026: 
 

• Sebastian Westin-Viipola 
 

Aktuella tävlingar 2025-2026

Mästerskap seniorer 
 

Europamästerskap  
Datum: 22 januari 2026.   
Plats: Sigulda, Lettland 

Världsmästerskap  
Datum: 31 – 2 januari/februari, 2026.   
Plats: St. Moritz, Schweiz 

Världscuper 
 

Världscup 1 

Datum: 10 – 11 januari, 2026.   
Plats: Lillehammer, Norge 
 
Världscup 2 

Datum: 17 – 18 januari, 2026.   
Plats: Sigulda, Lettland 

Världscup 3 

Datum: 22 – 23 januari, 2026.   
Plats: Sigulda, Lettland 
 

 
 

Ekonomi 
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Ekonomiskt stöd kan komma att lämnas i samband med erbjudande om uttagning till 
tävlingsrepresentation. Det eventuella stödet kan variera från 0 % till 100 % finansiering.  
Förbundet strävar efter att ansvara för hela eller större delen av kostnader för deltagande i 
mästerskap. 
 
 

Egenavgifter  
Egenavgifter kan förekomma. Summan kan variera beroende på förbundets ekonomi, antal 
uttagna åkare, antal ledare, tränare, faktiska kostnader och tävlingsort. 
 

Eftersom vi inte i förväg vet hur många åkare som presterar och kvalificerar sig enligt 
uttagningskriterierna, kan vi inte fastställa egenavgifterna innan uttagningen är genomförd. 
Information om egenavgifter lämnas därmed i samband med besked om uttagning. 
 
Information om egenavgifter lämnas i samband med besked om uttagning och ska 
godkännas/bekräftas av föreningen innan avresa.  
 

Faktura för egenavgifter skickas till den aktives förening i samband med tävling. 
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• Resor: Grand Travel Group +46-8 699 65 80  

 

Bokning av egna resor 
Om man bokar egna resor och inte via Grand Travel, ansvarar varken SweSports eller Grand 
Travel för om resan blir inställd, flyttad eller om bagage inte kommer fram. Alla extrakostnader 
får man betala själv. 
 

• Svenska Skridsko-, Kälk- och Rullidrottsförbundet Kontorstid: 08-699 61 88 
o Akuta ärenden/händelser övriga tider hänvisas till: + 46-70-793 60 36 (GS).  

 

• Folksam Akuta ärenden: Om du drabbats av en akut skada utanför kontorstid kan du när 
som helst ringa Folksam jour för att få hjälp direkt: +46-771-45 00 00.  

 
Sjuk eller skadad på resa  
Skada utomlands: Om du drabbas av en skada utomlands är det viktigt att du alltid först 
kontaktar SOS International eller Falck Travel Care. 

o Falck Global Assistance +46-8-587 717 17 
o SOS International +46-8-13 60 60 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Svenska Skridsko-, Kälk och Rullidrottsförbundet  
Idrottens Hus, Skansbrogatan 7, 118 60 Stockholm  

Telefonnummer: (växel) +46 8 699 60 00  
E-post: info@swesports.org  

Webb: swesports.org 

mailto:info@swesports.org

