
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Sundsvalls Skridskoklubb bjuder in till: 

• Svenskt Mästerskap Sprint för damer, herrar, seniorer och juniorer 

• Distans-SM 

• Veteran-SM 

 

Tävlingsinformation 

Datum och plats: 

Tävlingarna äger rum på Gärdehov i Sundsvall under två dagar: 

• Lördag 11 januari 2025 

• Söndag 12 januari 2025 

Tävlingen genomförs enligt ISU:s regelverk och SweSports PM. 

Preliminära hålltider: 

Fredag 10/1 Aktivitet Kommentar 
19:00 Lottning Selångerrummet, Gärdehov 
19:00-21:00 Träningstid  
Lördag 11/1 Aktivitet Kommentar 
11:50 Lagledarmöte Selångerrummet 
12:00-12:30 Uppvärmning på is  
12:30-12:55 Preparation av banan  
13:00 Första start Dag 1  
16:00 Prel. sluttid  
Söndag 12/1 Aktivitet Kommentar 
08:50 Lagledarmöte Selångerrummet 
09:00-09:30 Uppvärmning på is  
09:30-09:55 Preparation av banan  
10:00 Första start Dag 2  
14:00 Prel. sluttid  

 

Detaljerade tider kommer att publiceras på sundsvallsskridsko.se 

 

Kvartettstart kommer användas vid: Ja Nej 
3 000 meter veteran-SM X  

Eventuella ändringar meddelas i samband med lagledarmöten. 

 

https://www.swesports.org/download/18.3e6a9ea4193680070e6cc777/1733126680956/PM_SweSports_%20SM%20Long%20Track_2024-2025.pdf
http://www.sundsvallsskridsko.se/


 

 

 

 

Tävlingsbana 

Gärdehov 

Johannedalsvägen 123 

856 34 Sundsvall 

Hitta till banan 

SM-bankett  

En gemensam bankett hålls på Scandic Sundsvall Nord, lördag 11 januari kl. 19:00. 

• Meny: Buffé med en kötträtt och dessert. 

• Anmälan: Görs via formulär på klubbens hemsida senast söndag 22 

december. 

• Kostnad: 295 kr/person, betalas klubbvis till PG 667584-7. 

Meddela specialkost och allergier i samband med anmälan. 

Logi 

Respektive förening/aktiv står för sina egna kostnader.  

SweSports och arrangören har för tävlingen gjort en överenskommelse med Best 

Western och Scandic Sundsvall Nord. 

Arrangören föreslår följande hotell: 

 Hotell Adress och kontaktuppgift 

1) Best Western Baltic* Länk till hemsidan 

2) Scandic Sundsvall Nord** Länk till hemsidan 

3) Vandrarhem STF Gaffelbyn Länk till hemsidan 

   
*Bokningskod 01909480. Gruppbokning: För grupper om 8 personer eller fler, mejla 

bestsport@bwhhotelgroup.se och hänvisa till samarbetet med SweSports. 

**SM bokningskod PRO15SE gäller t.o.m. 15:e december. 

 

Startavgifter  

• Sprint-SM: Seniorer 500 kr, Juniorer 350 kr 

• Distans-SM: Seniorer 250 kr, Juniorer 175 kr  

• Veteran-SM: 500 kr 

 

https://maps.app.goo.gl/nkdpU6AVHDtXKw5WA
https://www.baltichotell.com/
https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/sundsvall/scandic-sundsvall-nord?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=SE%20%7C%20Brand%20%7C%20Generic&&cmpid=ppc_BH2d&s_kwcid=AL!7589!3!644340980871!e!!g!!scandic%20sundsvall%20nord&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAo5u6BhDJARIsAAVoDWtyesSl61JjuBWFweXo5xhyK4GsCWdqy7J-p0spLnNsLi9L0_995osaAn6nEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.gaffelbyn.se/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAo5u6BhDJARIsAAVoDWtuUxoXrbp29EmmHh6kL8RsVcwBkyJvZocuuK-vm3LrHqJ70oeR1TEaAsr1EALw_wcB


 

 

Anmälan och betalning  

Till Via formulär på www.sundsvallsskridsko.se 

Datum Sista anmälningsdag är söndag 29 december 

Betalning Senast söndag 29 december till klubbens PG 667584-7. 
(Betalning sker klubbvis för både tävling och bankett) 

 

Dopingkontroller 

Oanmälda dopingkontroller kan komma att genomföras. 

Övrigt 

I samband med SM arrangeras även en ungdomstävling. Mer information om 

tävlingen och eventuella uppdateringar publiceras på klubbens hemsida.ålder, 

klasser, startavgifter, kvaltider, gruppering, priser, lottning mm framgår av 

information i PM:et som bifogas denna inbjuda 

Kontaktuppgifter till arrangören  

Johanna Gombrü 070-3248837 johannagombru@outlook.com 
 

Thomas Jansson  
 

070-3475216 thomas.jansson@afry.com 
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