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SKATING | SLIDING | ROLLING

SVENSKA MASTERSKAP

LONG TRACK SPEED SKATING
SASONGEN 2024/2025

INBJUDAN
SUNDSVALL
11-12 JANUARI 2025
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Sundsvalls Skridskoklubb bjuder in till:
» Svenskt Masterskap Sprint for damer, herrar, seniorer och juniorer
« Distans-SM
o Veteran-SM

Tavlingsinformation

Datum och plats:
Tavlingarna dger rum pa Gardehov i Sundsvall under tva dagar:

« Lordag 11 januari 2025
« Sondag 12 januari 2025

Tavlingen genomfors enligt ISU:s regelverk och SweSports PM.

Preliminara halltider:

Fredag 10/1 Aktivitet Kommentar
19:00 Lottning Seldngerrummet, Gardehov
19:00-21:00 Traningstid

Lordag 11/1 Aktivitet Kommentar
11:50 Lagledarmote Selangerrummet
12:00-12:30 Uppvarmning pa is

12:30-12:55 Preparation av banan

13:00 Forsta start Dag 1

16:00 Prel. sluttid

Sondag 12/1 Aktivitet Kommentar
08:50 Lagledarmote Selangerrummet
09:00-09:30 Uppvarmning pa is

09:30-09:55 Preparation av banan

10:00 Forsta start Dag 2

14:00 Prel. sluttid

Detaljerade tider kommer att publiceras pa sundsvallsskridsko.se

Kvartettstart kommer anvandas vid:
3 000 meter veteran-SM X

Eventuella dndringar meddelas i samband med lagledarmoten.


https://www.swesports.org/download/18.3e6a9ea4193680070e6cc777/1733126680956/PM_SweSports_%20SM%20Long%20Track_2024-2025.pdf
http://www.sundsvallsskridsko.se/

Tavlingsbana

Gardehov
Johannedalsvagen 123
856 34 Sundsvall

Hitta till banan

SM-bankett
En gemensam bankett halls pa Scandic Sundsvall Nord, |6rdag 11 januari kl. 19:00.
o Meny: Buffé med en kottratt och dessert.

o Anmadlan: Gors via formular pa klubbens hemsida senast sondag 22
december.

« Kostnad: 295 kr/person, betalas klubbvis till PG 667584-7.
Meddela specialkost och allergier i samband med anmalan.

Logi

Respektive forening/aktiv star for sina egna kostnader.

SweSports och arrangoren har for tavlingen gjort en 6verenskommelse med Best
Western och Scandic Sundsvall Nord.

Arrangoren foreslar foljande hotell:

Hotell Adress och kontaktuppgift
1)  Best Western Baltic* Lank till hemsidan
2)  Scandic Sundsvall Nord** Lank till hemsidan
3) Vandrarhem STF Gaffelbyn  Lank till hemsidan

*Bokningskod 07909480. Gruppbokning: For grupper om 8 personer eller fler, mejla
bestsport@bwhhotelgroup.se och hanvisa till samarbetet med SweSports.

**SM bokningskod PRO15SE gaéller t.o.m. 15:e december.

Startavgifter

e Sprint-SM: Seniorer 500 kr, Juniorer 350 kr
e Distans-SM: Seniorer 250 kr, Juniorer 175 kr
e Veteran-SM: 500 kr


https://maps.app.goo.gl/nkdpU6AVHDtXKw5WA
https://www.baltichotell.com/
https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/sundsvall/scandic-sundsvall-nord?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=SE%20%7C%20Brand%20%7C%20Generic&&cmpid=ppc_BH2d&s_kwcid=AL!7589!3!644340980871!e!!g!!scandic%20sundsvall%20nord&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAo5u6BhDJARIsAAVoDWtyesSl61JjuBWFweXo5xhyK4GsCWdqy7J-p0spLnNsLi9L0_995osaAn6nEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.gaffelbyn.se/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAo5u6BhDJARIsAAVoDWtuUxoXrbp29EmmHh6kL8RsVcwBkyJvZocuuK-vm3LrHqJ70oeR1TEaAsr1EALw_wcB

Anmalan och betalning

Till Via formular pa www.sundsvallsskridsko.se
Datum Sista anmalningsdag ar sondag 29 december
Betalning Senast sondag 29 december till klubbens PG 667584-7.

(Betalning sker klubbvis for bade tavling och bankett)

Dopingkontroller
Oanmalda dopingkontroller kan komma att genomforas.

Ovrigt

| samband med SM arrangeras aven en ungdomstavling. Mer information om
tavlingen och eventuella uppdateringar publiceras pa klubbens hemsida.

Kontaktuppgifter till arrangoren

Johanna Gombri 070-3248837 johannagombru@outlook.com

Thomas Jansson 070-3475216 thomas.jansson@afry.com
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