
Säkerhetsregler Lagevent och Masstart 

Sverigecupen 2023/2024 

Detta är en förenklad sammanfattning av ISU:s regler. Fullständiga regler hittar du 
här: https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/31561-isu-
communication-2586/file 

I masstart och lagevent krävs säkerhetsutrustning för att få starta. 
Säkerhetsutrustningen ska följa ISU:s regler. Under tävlingen kommer skiljedomare eller 
funktionär utsedd av skiljedomaren att kontrollera samtliga deltagares utrustning.  

Icke godkänd utrustning = Åkaren plockas bort från startlistan 

Det är den enskilde åkaren som ansvarar för att erhålla den utrustning som krävs. 
Arrangerande förening får erbjuda låneutrustning, men det är inget som krävs.  

 
 

Sverigecupen är av kategori 2 (International Level & National Elite Level for Juniors A-B & 
Seniors) 

Inom Kategori 2 krävs följande utrustning: 

• Skärsäker dräkt/underställ Level 2 
• Skridskohjälm (ej cykelhjälm) 
• Skärsäkra handskar Level 3 

Rekommenderas: 

• Skärsäker dräkt/underställ Level 3 
• Glasögon 

Från och med 1 juli 2024 blir rekommendationerna till krav. 

https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/31561-isu-communication-2586/file
https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/31561-isu-communication-2586/file


 

Åkarens skenor måste ha nedslipade spetsar enligt bilden ovan. Detta kommer att 
kontrolleras under tävlingen. 

 

De fullständiga reglerna från ISU kan du läsa här: 

https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/31561-isu-
communication-2586/file 
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