
Ranking	SM	2023
Tingvalla	ishall	-	Karlstad	(SWE)
24	-	26	mars	2023

500m
# Name Klubb Time Loca:on Date Compe::on SM-tävling
1 JANSSON-WESTMAN	Tindra Sundsvalls	SK 00:44.21 Stavanger	(NOR) 4	mars	2023 Norgescup	7	Finale Sprint,	Allround	och	Distans-SM
2 NILSSON	Felicia SK	Pollux 00:44.79 Heerenveen	(NED) 10	mars	2023 Vikingrace	2023 Sprint	och	Distans-SM
3 NYSTRÖM	ELIASSON	Lova IK	Wega 00:45.02 Inzell	(GER) 25	februari	2023 Interna\onal	Race Sprint,	Allround	och	Distans-SM
4 LUNDBERG	Alice Dala	Ac\ve	Skaters 00:46.67 Heerenveen	(NED) 10	mars	2023 Vikingrace	2023 Sprint,	Allround	och	Distans-SM
5 POUSETTE	HJELM	Tyra Hagaströms	SK 00:50.58 Västerås	(SWE) 21	januari	2023 Vikingloppet	och	Amax	Trophy Sprint,	Allround	och	Distans-SM
6 APPELGREN	Cornelia SK	Winner 00:50.91 Heerenveen	(NED) 10	mars	2023 Vikingrace	2023 Allround-SM
7 EK	Mathilda Eskilstuna	IK 00:58.51 Västerås	(SWE) 18	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Sprint,	Allround	och	Distans-SM

1000m
# Name Klubb Time Loca:on Date Compe::on
1 NYSTRÖM	ELIASSON	Lova IK	Wega 01:29.75 Inzell	(GER) 24	februari	2023 Interna\onal	Race Sprint,	Allround	och	Distans-SM
2 JANSSON-WESTMAN	Tindra Sundsvalls	SK 01:30.45 Hamar	(NOR) 20	november	2022 Norges	Cup	3 Sprint,	Allround	och	Distans-SM
3 NILSSON	Felicia SK	Pollux 01:33.39 Heerenveen	(NED) 11	mars	2023 Vikingrace	2023 Sprint	och	Distans-SM
4 LUNDBERG	Alice Dala	Ac\ve	Skaters 01:39.47 Heerenveen	(NED) 10	mars	2023 Vikingrace	2023 Sprint,	Allround	och	Distans-SM
5 POUSETTE	HJELM	Tyra Hagaströms	SK 01:44.39 Västerås	(SWE) 22	januari	2023 Vikingloppet	och	Amax	Trophy Sprint,	Allround	och	Distans-SM
6 APPELGREN	Cornelia SK	Winner 01:47.21 Heerenveen	(NED) 10	mars	2023 Vikingrace	2023 Allround-SM
7 EK	Mathilda Eskilstuna	IK 01:56.75 Västerås	(SWE) 19	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Sprint,	Allround	och	Distans-SM

1500m
# Name Klubb Time Loca:on Date Compe::on
1 NYSTRÖM	ELIASSON	Lova IK	Wega 02:20.77 Stavanger	(NOR) 18	mars	2023 Sparebanken	Vest	Rekordløp	23 Allround	och	Distans-SM
2 JANSSON-WESTMAN	Tindra Sundsvalls	SK 02:26.94 Inzell	(GER) 2	oktober	2022 Interna\onal	Race Allround	och	Distans-SM
3 LUNDBERG	Alice Dala	Ac\ve	Skaters 02:35.08 Heerenveen	(NED) 11	mars	2023 Vikingrace	2023 Allround	och	Distans-SM
4 POUSETTE	HJELM	Tyra Hagaströms	SK 02:38.31 Västerås	(SWE) 18	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Allround	och	Distans-SM
5 APPELGREN	Cornelia SK	Winner 02:42.30 Heerenveen	(NED) 11	mars	2023 Vikingrace	2023 Allround-SM
6 EK	Mathilda Eskilstuna	IK 03:02.40 Västerås	(SWE) 18	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Allround	och	Distans-SM

3000m
# Name Klubb Time Loca:on Date Compe::on
1 NYSTRÖM	ELIASSON	Lova IK	Wega 04:59.33 Stavanger	(NOR) 19	mars	2023 Sparebanken	Vest	Rekordløp	23 Allround	och	Distans-SM
2 JANSSON-WESTMAN	Tindra Sundsvalls	SK 05:26.09 Inzell	(GER) 1	oktober	2022 Interna\onal	Race Allround	och	Distans-SM
3 POUSETTE	HJELM	Tyra Hagaströms	SK 05:47.12 Västerås	(SWE) 19	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Allround	och	Distans-SM
4 APPELGREN	Cornelia SK	Winner 06:08.18 Västerås	(SWE) 19	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Allround-SM
5 EK	Mathilda Eskilstuna	IK 06:20.14 Västerås	(SWE) 19	februari	2023 Sweden	-	Youth	Championships	2023 Allround	och	Distans-SM
6 LUNDBERG	Alice Dala	Ac\ve	Skaters NT Allround	och	Distans-SM
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