
 

 

 

 

 

INBJUDAN TILL  

Sprint -, DISTANS- och  

team sprint -SM 

7 – 8 FEBRUARI 2026 

STOCKHOLM 

 

 

 

  



 

 

Södermalms IK bjuder in till: 

• Svenskt Mästerskap Sprint för damer, herrar, seniorer och juniorer 

• Distans-SM (500m och 1000m) 

• Team Sprint 

 

Tävlingsinformation 

Datum och plats: 

Tävlingarna äger rum på Östermalms IP i Stockholm under två dagar: 

• Lördag 7 februari 2026 

• Söndag 8 februari 2026 

• Anmälan stänger 25 januari 2026 

o Inga efteranmälningar godtas. 

o Anmälningstid som ovan gäller även för Team Sprint, dock kan åkarna 

registreras senast fram till 2026-02-06, kl 16:00. Registrering av åkare 

(lag, fullständigt namn, ålder) görs via email till 

soik.anmalan@gmail.com 

Tävlingen genomförs enligt ISU:s regelverk och SweSports PM. 

Preliminära hålltider:  

Fredag 6/2 Aktivitet Kommentar/plats 

19:00 Lottning  
19:00-21:00 Träningstid Östermalms IP 

Lördag 7/2 Aktivitet Kommentar 
09:00- Stockholm Trophy  
13:10-13:30 Lagledarmöte Omklädningsrum nr2, Östermalms IP 

*) Uppvärmning på is  
*) Preparation av banan  

*) prel. 14:00 Första start Dag 1  
18:00-20:00 Bankett Östrastation Järnvägsrestaurangen, Valhallavägen 77 

20:00-20:15 Prisutdelning Distans-SM 500 meter, 1000 meter och Team Sprint. 
Östrastation Järnvägsrestaurangen, Valhallavägen 77 

Söndag 8/2 Aktivitet Kommentar 
09:00-14:00 Stockholm Trophy  
14:10 Lagledarmöte Omklädningsrum nr2, Östermalms IP 

*) Uppvärmning på is  

*) Preparation av banan  
*) prel. 15:00 Första start Dag 2  

*) Sluttid  
*) prel. 16:15 Prisutdelning Sprint-SM 

*) Detaljerade tider kommer senare att publiceras på 

https://www.svenskalag.se/soik/sida/81015/sm 

mailto:soik.anmalan@gmail.com
https://www.swesports.org/download/18.5adfcaf19a3a1017d797b79/1762343968726/Ver6_PM_SweSports_%20SM%20Long%20Track_2025-2026.pdf
https://www.svenskalag.se/soik/sida/81015/sm


 

 

Tävlingsbana 

Östermalms IP 

Södra Fiskartorpsvägen 2 

114 33 Stockholm 

Hitta till banan 

SM-bankett  

En gemensam bankett hålls på Östrastation Järnvägsresturangen , lördag 7 februari 

kl. 18:00. 

• Meny: (ange alternativ kött, fisk eller vegetariskt i anmälan) 

o Kött: Köttbullar med gräddsås, lingon och potatispuré. 

o Fisk: Strömmingsflundra med potatispuré, lingon och pressgurka 

o Vegetarisk, (meny meddelas senare) 

• Anmälan via länk: https://www.svenskalag.se/soik/sida/81015/sm 

• Kostnad: 225:- per person  

Meddela specialkost och allergier i samband med anmälan. 

Logi: 

Respektive förening/aktiv står för sina egna kostnader.  

SweSports och arrangören har för tävlingen gjort en överenskommelse med Best 

Western. 

Hotell Adress och kontaktuppgift 

Best Western Hotel i Stockholm 
(29 olika hotell) 

Länk till hemsidan 

*Bokningskod 01909480. Gruppbokning: För grupper om 8 personer eller fler, mejla 

bestsport@bwhhotelgroup.se och hänvisa till samarbetet med SweSports. 

Startavgifter  

• Sprint-SM: Seniorer 500 kr, Juniorer 350 kr 

• Distans-SM*: Seniorer 250 kr, Juniorer 175 kr  

• Team Sprint: 500kr/lag 

* Startavgiften för Distans-SM ger rätt att delta i alla distanser (500m & 1000m) som 

ingår i distansmästerskapet under Sprint-SM. 

 

Anmälan via länk: https://www.svenskalag.se/soik/sida/81015/sm  

Sista anmälningsdag 25 januari 2026 

Betalning Södermalms IK´s bankgiro 5489–0132 senast 25 januari. 
 

https://www.google.com/maps/dir/S%C3%B6dra+Fiskartorpsv%C3%A4gen+2,+114+33+Stockholm/@57.8449675,11.8076836,9336m/data=!3m2!1e3!4b1!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x465f9d474fcf62f5:0x6d62d816115b86d2!2m2!1d18.0835005!2d59.3475194!5m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Musikv%C3%A4gen+55,+421+39+V%C3%A4stra+Fr%C3%B6lunda/@57.6625019,11.8264333,18378m/data=!3m1!1e3!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x464ff2cdf9000001:0xf989d07b5dea747e!2m2!1d11.9088331!2d57.6625287!5m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Musikv%C3%A4gen+55,+421+39+V%C3%A4stra+Fr%C3%B6lunda/@57.6625019,11.8264333,18378m/data=!3m1!1e3!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x464ff2cdf9000001:0xf989d07b5dea747e!2m2!1d11.9088331!2d57.6625287!5m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.svenskalag.se/soik/sida/81015/sm
https://www.bestwestern.se/hotell-stockholm2?gad_source=1&gad_campaignid=21286668714&gbraid=0AAAAADr0JzQc2k1a_jEDKmX9NTKRAQMuE&gclid=Cj0KCQjwmYzIBhC6ARIsAHA3IkQwmq7mcrPLfTs9UvcmG8MfEaKQUQpBv3l5VycPvmnKWYZ_bd79iyYaAr0yEALw_wcB
https://www.svenskalag.se/soik/sida/81015/sm


 

 

Dopingkontroller 

Oanmälda dopingkontroller kan komma att genomföras. 

Övrigt: 

Genom anmälan godtas att namn registreras och offentliggörs i start- och 

resultatlistor, bland annat på hemsidor. Detta gäller även eventuella bilder från 

tävlingen. Start- och resultatlistor kommer att läggas ut på svenskalag.se/soik och 

Södermalms IK´s facebooksida.  

, priser, lottning mm framgår av information i PM:et som bifogas denna inbjuda 

Kontaktuppgifter till arrangören: sodermalmsidrottsklubb@gmail.com  
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