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Skridskovanner!

Aret 2018 var for oss idrottsintresserade forstas mer &n négot annat ett olympiskt r. Den svenska truppen
i Sydkorea gjorde fantastiska insatser, och slutresultatet blev for svensk del det bista nagonsin, med sju
guld, sex silver och en bronspeng. Sammantaget var det en bittre och dlare medaljskord &n bade Turin
2006 och Sotji 2014. Den svenska truppen slutade pa sjétte plats i den totala medaljligan och Sverige
vann medaljligan f6r damer. I skridsko hade vi en deltagare, Nils van der Poel, som gjorde en mycket
gedigen insats pa 5 000 meter, med tiden 6,19.06. Han fick tyvarr inte tillfélle att visa sin kvalitet p&
specialdistansen 10 000 meter i OS, med det tog han igen med besked nir han lite senare pé sdsongen
vann distansen i allround-VM i Amsterdam med tiden 13,40.38. En alldeles stralande sisongsavslutning,
och en mycket fin avslutning for hans tréinare, Mattias Hadders, som efter VM 6vergick till annan
verksamhet inom skridskoférbundet.

Svensk idrott star alltsa fortsatt stark i internationell jamforelse. Med demokratisk férankring i samhdllet,
en kombination av bredd och elit och en trygg virdegrund, hdvdar vi oss vil i internationella mésterskap
och olympiska spel, samtidigt som vi viirnar om folkhilsan. Men vi kan inte ndja oss med det;
omgivningen fordndras bide hemma i Sverige och internationellt, och den svenska idrottsrérelsen maste
utvecklas i takt med dessa forandringar. Det mAste gé att idrotta pa fler olika siitt. Trenden 4r ndmligen att
ménniskor lever mer och mer olika liv. Vara foreningar maste bli béttre pa att méta méanniskors olika
behov s att fler kinner sig vilkomna p4 sina villkor. Véra idrottsforeningar méste utforska nya sétt att
fdnga minniskors engagemang.

En ny syn p4 tréning och tavling bérjar ocksa gora sig gillande. Allt fler inom idrottsrérelsen ser idrotten
som en utbildning for livet och en bra grund att st& pa bade socialt och fysiskt, samtidigt som vi som
ut6vare vill trdna och s& smaningom tivla lika mycket som nagonsin. Men fokus ligger allt mer pa
utveckling snarare &n pé resultat — och det giller sarskilt bland barn och ungdom.

Dessa &r trender som genomsyrar utvecklingsarbetet inom svensk idrott, under Riksidrottsforbundets regi.
Skridskoférbundet har som specialforbund ett mycket tydligt uppdrag att arbeta i samma anda som
idrottsrorelsen i stort, vilket bland annat syns i principerna for hur centrala bidrag fordelas. Det har darfor
varit sjélvklart for oss i forbundsledningen att under &ret prioritera strategiarbetet med sikte p4 &r 2025
och att verka for att var verksamhet &r samstdémmig med de centrala anvisningarna frén
Riksidrottsforbundet. Det 4r denna process som for var del sammanfattas med namnet "Making a Better
Skating Nation” — och som allts4 4r en forutséttning for att vérna skridskosportens plats i svenskt
idrottsliv. Det &r en utmaning vi alla inom svensk skridsko behéver méta tillsammans inom forbund,
foreningar och som enskilda utévare och ledare!

Hjértliga hélsningar!
| Mikael Eriksson
Ordforande




ORGANISATION OCH ADMINISTRATION

Foértroendevalda

Férbundsstyrelsen (FS)

2018-01-01 —2018-12-31

Ordforande

Mikael Eriksson, Uppsala

Vice ordfiorande

Daniel Cabelduc, Segersidng

Ledamodter: Fredrik Decker Lidingd, Sebastian Falk Sundsvall, Maurine F ilip Stockholm, Monica Lidén
Stockholm, Karolina LioLiou Malmé, Gisle Tverland Malmé och Eva Westin Sundsvali

Forbundsstyrelsen har under 2018 genomfort 5 protokollforda styrelsemdten samt en styrelse- och
personalkonferens.

Fran vinster pa bilden: Gisle, Monica,
Karolina, Sebastian, Mattias och Sofia vid
styrelse- och personalkonferens i Sigtuna.

Férbundsstyrelsens verksamhet 2018

Utdver hanteringen av 16pande drenden har férbundsstyrelsen lagt ned mycket tid och kraft pé att utveckla
den strategi - Making a Better Skating Nation - som bérjade for fyra &r sedan som ett enskilt initiativ
inom Skridskoférbundet for att stirka och utveckla svensk skridsko, men som efter hand ocks& kommit
att utgora grunden for det strategiska arbete till 2025 som forbundet likasom alla andra specialfrbund
alagts av Riksidrottsforbundet att bedriva. Fér svensk skridsko innebér detta i korthet att fokus laggs pa
fyra dvergripande principer; livslangt idrottande ("fran triangel till rektangel"), en stark vérdegrund, idrott
i féreningsregi samt idrotten som en &nnu starkare samhillsaktér. Bland ménga strategiska fragor inom
denna ram har styrelsen bl a arbetat med verktyg for stirkt ledarskap pa alla nivaer i svensk skridsko, en
modern syn pd traning och tévling i samklang med svensk idrott, former for inkluderande idrott for alla
samt jamstilldhet. En mycket vésentlig del av arbetet bestar nu i att forankra det fortsatta arbetet i
skridskosverige for att frimja en gemensam vision kring hur strategin ska utvecklas och genomfbras.

En viktig uppgift for styrelsen har varit att f6lja férbundets budget och ekonomi. Det har tidvis varit ett
ganska bekymmersamt ldge, dér generalsekreteraren regelbundet hallit styrelsen informerad. Slutresultatet
vid arsskiftet blev relativt tillfredsstillande, men det stér klart att forbundet pé sikt maste 6ka intikterna
for att verksamheten ska bli hallbar. En utmaning i sammanhanget &r att centralt fordelade bidrag i allt
hogre grad 4r kopplade till konkret projekt- och programverksamhet som kréver administration i form av
ansokan, genomfdrande och uppf6ljning, och i allt mindre utstrickning bestar av medel som forbundet
fritt kan disponera.

Bland enskilda drenden kan nimnas att det anrika langloppet Vikingarénnet under de senaste aren dragits
med stora ekonomiska problem pa grund av ogynnsamma viderforhallanden. Mot den bakgrunden
bestédmde det bolag som drivit Vikingarénnet att ligga ned verksamheten. Skridskoforbundet har som
deldgare i bolaget haft att godkinna nedliggningen och den forsiljning av aktier till Friluftsfrimjandet
som detta aktualiserat. Styrelsen beslét i slutet av 2018 att s& skulle ske.



Virt att notera &r ocksa att styrelsen gjorde en kraftsamling under aret for att mojliggsra genomférandet
av en juniorvérldscuptavling i hastighetsdkning i Sverige. Detta som ett led i en medveten strivan att
stdrka Sveriges nérvaro pa internationell niv4 i ISU-sammanhang. Efter ett omfattande arbete inom
styrelsen och kontakter med Stockholms stad, och med mycket stark uppbackning fran ISU, tvingades till
slut styrelsen konstatera att arrangemanget inte var genomforbart di Stockholms stad inte var beredd att
skjuta till n6dvandig finansiering av godkinda skydds kuddar till Ostermalms IP. Men ambitionen
kvarstar att ter sitta Sverige pa kartan som arrangdr av internationella evenemang.

Styrelsen méste konstatera att en inte obetydlig del av dess och forbundskansliets tid under aret har dgnats
at att hantera relationen mellan férbundet och skridskoklubben Skrinnaren. Det rér sig frimst om olika
syn pd hur elit- och utvecklingsverksamheten ska bedrivas i samband med internationell representation,
vilket bl a lett till att det f n ligger en tvist for avgorande i idrottens skiljendmnd.

Arbetsutskott(AU)

(utgdr dven radet f5r Organisation och Administration)

Ordférande:

Mikael Eriksson, Uppsala

Ledaméter: Daniel Cabelduc, Segerséng, Monica Lidén, Stockholm och Maurine Filip, Stockholm
Arbetsutskott (AU) har under 2018 genomfért 6 protokollfsrda méten och ett icke protokollfort.

I samtliga méten har AU diskuterat frigor sammanhéingande med relationen mellan forbundet och

SK Skrinnaren (jfr ovan under styrelsen), ddr AU #ven tagit 6ver vissa uppgifter fran elit- och
utvecklingskommittén. I Svrigt har AU i enlighet med styrelsens arbetsordning framst &gnat sig &t att
forbereda styrelsens beslut, stodja generalsekreteraren i arbetet inom verksamhetsomrédet organisation
och administration samt fatta sddana beslut som styrelsen delegerat till AU.

Hedersordférande och Valberedning Revisorer
hedersledaméter Ordf6rande Ake Pettersson, Stockholm
Roger Bodin, Goteborg Daniel Jansson, Svedala Thomas Kleverman,

UIf Lindén, Enebyberg Ledamdter: Eskilstuna

Lars-Ake Skager, Goteborg Elin Sundling, Stockholm Suppleant

Kenth Borgstrom, Solvesborg Mia Folke, Visteras Kjell Morberg, Upplands
Jan Marmstal, Hammard Viisby

Per-Arne Spiik, Tullinge

Var verksamhet &r uppdelat i rdd och kommittéer dir det under respektive omrdde vid behov skapas
arbetsgrupper och projektgrupper. Den operativa verksamheten skéts och genomfors sedan av anstilld
personal med stdd och support frén rad, kommittéer, projekt- och arbetsgrupper.

Inom radet for Organisation och Administration

Arbetsgrupp: MBSN — Strategi 2025

Uppdrag: Skapa forslag till strategidokument MBSN 2025

Sammankallande/Huvudansvar: Sebastian Falk

Ovriga: Anne Osterberg, Maurine Filip, Gisle Tverland, Kalle Skoog, Bent Erik Brenden, Sofia Larsson
och Mattias Hadders

Arbetsgrupp: Kommunikationsplan

Uppdrag: Framtagande av kommunikationsplan ink] flsdesschema
Sammankallande/Huvudansvar: Karolina LioLiou

Ovriga: Monica Lidén, Anne Osterberg och Sofia Larsson



Arbetsgrupp: JVC haststighet 2019

Uppdrag: Se 6ver forutsittningar, ev forbereda och ansvara for arrangemanget
Sammankallande/Huvudansvar: Karl Skoog

Ovriga: Daniel Cabelduc, Sebastian Falk, Bent Erik Brenden samt Anne Osterberg

Projekt: Statistik

Uppdrag: Uppdatera och ta fram statistik
Sammankallande/Huvudansvar: Mattias Hadders
Ovriga: Sofia Larsson och Kenth Borgstrém

Arbetsgrupp: Antidoping

Uppdrag: Ansvara for antidopingrelaterade fragor
Sammankallande/Huvudansvar: Mattias Hadders
Ovriga: Daniel Cabelduc och Matt X Richardsson

Inom réadet fér Idrott- och féreningsutveckling

Arbetsgrupp: Idrottslyftet

Uppdrag: Ridgivande i beslut om tilldelning av IL medel

Sammankallande/Huvudansvar: Sofia Larsson

Ovriga: Fredrik Decker, Gisle Tverland. Maurine F ilip, Anne Osterberg och Mattias Hadders.

Inom radet for Nationell téviing

Projekt: Funktioniirer

Uppdrag: Hantera funktionérer och utbildning

Sammankallande/Huvudansvar: Ake Falk

Ovriga: Daniel Cabelduc, Maurine Filip, Kalle Skoog, Mattias Hadders, Bent Erik Brenden och Sofia Larsson

Projekt: Anliggningar och banor

Uppdrag: Delta i gruppen for isytor, omvirldsbevakning, befintliga arenor
Sammankallande/Huvudansvar: Monica

Ovriga: Karolina Lio Liou, Gisle Tverland, Eva Westin, Mattias Hadders, Sofia Larsson och Kalle Skoog

Inom kommittén for Elit- och utvecklingsverksamhet
Under denna kommitté har under aret inga projekt- och eller arbetsgrupper varit igang.

Forbundskansliet

Kansliet &r beldget i Idrottens Hus p& Skansbrogatan i Stockholm.

Under &ret har férbundet haft 4 personer anstillda, 2 kvinnor och 2 mén.
Personalen arbetar p4 uppdrag av férbundsstyrelsen.

b

Har du vigarna forbi sd dr du fjartligt vilkommen att besoka oss!



Personal
Anstdlld personal arbetat pa uppdrag av forbundsstyrelsen och i enlighet med tagna beslut och for
verksamheten gdllande styrdokument.

Idrottskoordinator med

Elit- och utvecklingsansvar

Bent-Erik " Bento" Brenden

Bento kontaktas frimst i drenden
avseende elit- och utveckling samt
4 vid frdgor kopplade till utbildning

Generalsekreterare
Anne Osterberg

Huvuduppdrag, ansvar for
forbundets totala verksamhet
samt uppgifter kopplat till
ekonomi, administration,
personal, fortroendevalda,
sponsorer, avtal, internationella
kontakter, ledning och
utveckling

Fdéreningsservice

Sofia Larsson och Mattias Hadders kontaktar ni vid foreningsdrenden och alla drenden kopplade till den
nationella verksamheten, sdsom Idrottslyftet, nationell tavlingsverksamhet, medlemsfragor, utbildning,
idrottOnline, licenser och forsikringar, antidoping, ldger, mérken och medaljer, foreningsfragor, banor och
arenor, barn- och ungdomsverksamhet och idrott hela livet osv.

Sofia Larsson

Sofia innehar huvudansvaret for nationell
verksamhet kopplat till vara idrotter pa hjul,
vilket omfattar rollerderby och inline

Idrottskoordinator

Mattias Hadders

Mattias har huvudansvaret for nationellverksamhet
kopplat till vara idrotter pa skenor, vilket omfattar
hastighet, short track och langfird.

Distrikt och Féreningar

Distriktsorgan

Forbundet har sin regionala verksamhet
indelat i 5 specialdistriktsforbund
Norra Sveriges Skridskoforbund
Ostsvenska Skridskoforbundet
Mellansvenska Skridskoforbundet
Vistsvenska Skridskoférbundet

Sodra Sverige Skridskoférbund

Anslutna féreningar

Under 2018 var 77 foreningar medlemmar
Antal Idrott

29 Roller Derby (RD)

15 Hastighet H)

14 Langfird (LF)

14 Skridsko S)

04 Inlines (IL)

01 Short track  (ST)




Boras Roller Derby Club 0

Calmar Skating o HockeyClub 0

Crime City Rollers Malmé Roller Derby

Club 9

Dala Active Skaters Skridskoklubb 0

Dock City Rollers Klubb 0 9 16 101 0 17 115
Enk&pings KonstakningsKlubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Eskilstuna Idrottsklubb 4 22 5 4 5 13 9 38 24
Eskilstuna Langfirdsskridskodkare 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Foreningen Ung Kraft i Nykdping 0 22 5 0 6 7 1 5 36
Foreningen Ostra Virmlands Is 0 0 0 0 0 0 2 1 1
Gimonis Cykelklubb 0 0 0 0 0 2 0 1 1
Gothenburg Roller Derby Férening 0 0 3 8 55 4 0 2 68
Givle Roller Derby Club 0 0 0 2 27 4 0 3 30
Goteborgs Langfirdsskridskoklubb 2 2 8 6 132 942 912 1260 744
Hagastroms Sportklubb 4 66 169 18 26 22 8 162 151
Halmstad Roller Derby Club 0 0 0 1 22 1 0 1 23
Helltown Hellcats Helsingborg Roller

derby Club 0 0 3 5 17 1 0 0 26
Idrottsforeningen Castor 0 0 0 1 2 4 1
Idrottsforeningen Thor 0 2 6 2 6 14 22 34 18
Idrottsklubben Wega 1 25 7 5 3 11 5 29 28
IFK Géteborg Skridskoforening 0 1 2 3 3 2 2 5

IFK Kristinehamn 0 0 0 0 3 1 1 1 4
IFK Liding® Skridskoklubb 0 0 1 4 7 9 9 20 10
IFK Sala 0 0 0 2 2 2 5 8 3
Karlstad Roller Derby Club 0 10 5 16 2 0 1 40
Karlstads Skridskoklubb 0 0 23 4 5 8 8 22 26
KFUM Eskilstuna Skateboard, Inlines &

BMX Club 4 730 2740 280 414 158 17 368! 662
Linkoping Go Rullaz Roller Derby Club 0 0 3 9 35 2 0 1 48
Linkopings Langfirdsskridskoklubb 0 15 54 37 105 778 664 971 682
Lule Langfirdsskridskoklubb 0 0 0 0 0 0 1 1 0
Luled Roller Derby Club 0 15 13 4 24 14 0 9 61
LangfirdsskridskofSreningen Sundsvall 0 0 0 0 0 0 1 1 0
Malmé City Skaters Club 2 39 16 4 91 137 26 171 144
Malmo Royal Roller Derby Club 0 1 2 40 22 2 25 45
Mens Roller Derby Club Norrkoping 0 0 0 4 1 0 5 0
Motala AIF Skridskoklubb Skrinnarna 0 0 5 2 36 20 43 27
Norrkoping Roller Derby Club 0 15 11 5 69 12 96
Roller Derby Club Ostersund 0 0 3 2 33 0 0 0 38
Sandvikens Skridskoklubb 0 0 0 0 0 0 0

Sigtuna Sports Club 0 0 0 0 0 3 0

Sjuskirets LSK 0 0 1 0 13 80 90 127 57
Skarpnicks Roller Derby Férening 0 0 1 2 42 19 0 1 63
Skellefted AIK Cykelklubb 0 0 0 0 0 1 1 0



Skellefted Roller Derby Club
Skridskoftreningen Orsa-Mora Skating
Skridskoklubben Pollux
Skridskoklubben Skrinnaren
Skridskoklubben Trollhittan
Skridskoklubben Winner

Skénes Isseglarklubb

Sollentuna Skridskoséllskap

Sollers Idrottsférening

Solstaskiret Langfirdsskridskoklubb
Stockholm Roller Derby Club
Stockholm Speedskaters Inlines o SK
Stockholms Skridskoseglarklubb

Storsjons Langfirdsskridskoklubb
SufferCity Sweethearts / Lidkoping
Roller Derby Club

Sundsvall Demolition Rollers Roller
Derby Club

Sundsvalls Skridskoklubb
Sillskapet Orebro
Langfirdsskridskokare

Sodermalms Idrottsklubb
Tanums Idrottsfrening

The Royal Roller Derby Klubb
Tidaholm SOK Sisu
Uddevalla Idrottsillskap
Umea Roller Derby Forening
Uppsala Roller Derby Klubb
Vallentuna Skridskofrening
Varbergs Rullskridskoklubb
Visby Valkyries Roller Derby Club
Vinga Roller Derby Club
Viisterds Rollerderbyclub

Vistsvenska Roller Derby Sillskapet
Viixj6 Roller Derby Club
Orebro Roller Derby Club

Ostermalms Idroitsforenin

Kdlla: IdrottOnline

Statistik
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VERKSAMHET

Organisationskopplingar
Férbundet 4r engagerad och eller har &garforhallanden enligt foljande:
Agarforhallande: Stida Sverige och Idrottsalliansen

Medlemskap

Nationellt Internationellt

Riksidrottsférbundet International Skating Union (ISU)

SISU Idrottsutbildarna Confederation Européenne de Roller Skating (CERS)
Sveriges Olympiska kommitté World Skate (fd FIRS)

Svensk Friluftsliv

Representation
SOK’s drsméte Stockholm 19 april
e Q@ Daniel Cabelduc och Monica Lidén
I ' Svensk Friluftsliv Stockholm 23 april
@ Svenskt Friluftsliv Ingen representation

RIKSIDROTTSFORUM | RIF i Ronneby Brunn 9 - 11 november.,
Anne Osterberg
Program bl a: anslutningsformer, stédformer samt idrottsrérelsens etiska
plattform

Idrottsalliansen arsméte | Stockholm 26 april
Anne Osterberg

Europeisk konferens Innsbruck 4-6 maj.

Hastighet Anne Osterberg och Bent Erik Brenden

Europeisk konferens Vilnius.

Short track Gisle Tverland

RNATION? ISU kongress
- Sevilla Spanien 3-10 juni
. Anne Osterberg och Daniel Cabelduc
Pon Stiida Sverige firade 30 ar
’ Bosén 23 augusti
Anne Osterberg
Stéda Sverige
30 ar
Kirottens miljdorganisation
1983 - 2018

&) JAKO
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1A BETTER SKATING ™ manegserien

ko som utvecklar var organisation och vara idrotter for att
lisammans ska nd mélen for - STRATEGI 2025.

1 punktform kan det utryckas:

- allt vi gbr och utvecklar gor vi under MBSN-flagg

- vi tydliggdr att var verksamhet gar fran triangel till rektangel

- centralt ska vi verka fir att Svensk Skridsko, bedriver en jamstilld verksamhet

- féreningarna ska uppmuntras att utvecklas och viixa i en riktning som bidrar till det centrala malet

Férbundsstyrelsen har under 4ret arbetat med att ta fram ett forslag till strategidokument, MBSN 2025.

Antidoping
Gruppen ska hantera frgor som berdr de senaste nyheter kring antidopingarbetet nationellt och
internationellt. Gruppen ser kontinuerligt dver aktuella antidopingavtal.

Styrelsen har under &ret faststllt ett nytt antidopingprogram. Mattias Hadders har representerat forbundet
vid Antidopingkonferenser. Mer om antidoping och gruppens arbete hittar ni pa
http.//www.skridsko.se/svenskaskridskoforbundet/Antidoping/

Juniorvérldscup 2019

Efter forfrdgan frén ISU s4 startade forbundet en utredning kring méjligheterna att st som arrangdr for en
JVC ndgon gang under januari/februari 2019. F orbundsstyrelsen var positiva till detta och ett
forundersskningsarbete startades. Arbetsgruppen har fort diskussioner med ISU, Stockholm Stad mfl.

I juni 2018 var vi tvungna att tacka nej till arrangemanget efter att Stockholm stad informerat oss om att
dom inte hade mojlighet att forse Ostermalms IP, som var den tilltinkta arenan, med godkinda
sdkerhetskuddar mm. I samband med ISU kongressen i Sevilla si var ISU och flera andra lander
involverade i att forsika hjélpa oss att I6sa problemet med sékerhetskuddarna, men tyvirr si var det for
kort framforhallning.

Verksamhetskonferens

Da endast tva foreningar anmélt intresse for att delta vid den ordférandekonferens som forbundet bjéd in
till under hésten 2018, s4 stilldes konferensen in. Konferensen var ett tillfille for forbundets medlemmar
att bl a diskutera och framftra synpunkter kring verksamhet och inriktning kopplat till strategiarbetet
MBSN 2025.

Statistik

D4 vi har uppmérksammat behovet av ckade statistikuppgifter s& har under &ret projektgruppen for
statistik arbetat med att se Sver och ta fram statistik. Ni hittar en del av statistiken senare i denna
verksamhetsberittelse. Kenth Borgstrém har under delar av aret varit arvoderad for att bista med
statistikrapportering pa hemsidan mm.
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Kommittén: Elit- och utvecklingskommittén

Kommittén

Ordférande: Daniel Cabelduc

Operativt ansvarig: Bent Erik Brenden

Kommittén bemannas av Daniel Cabelduc, Bent Erik Brenden och Anne Osterberg

Uppdrag

Ett brett omrade med uppdrag som i huvudsak omfattar hantering av internationellverksamhet inom
Short Track, Hastighet och Roller Derby, kopplat till internationell verksamhet/tdvlingsverksamhet.

F6r ndrvarande har vi ingen elitverksamhet inom inline.

I samband med ett styrelseméte i augusti 2015 faststélldes en ny organisation. Organisationen byggde pa
tva delar: Under varen 2018 och i samband med en styrelsekonferens var elitverksamheten ett
fokusomrade. Till trots for flera positiva enskilda resultat s finns det ett stort behov av att gora ett omtag
for att utveckla verksamheten inom detta omradet pa lang sikt.

Inom Elit och utvecklingskommittén gjordes ett stérre arbete med att se Sver aktuellt lage i syfte att lyfta
det hela i ett mer langsiktigt perspektiv. I ssamband med styrelsekonferensen fattades da négra
inriktningsbeslut som har legat till grund for det vidare arbete som stéirker det langsiktiga tinket och
forbundets langsiktiga strategiska plan Making a Better Skating Nation.

Huvuduppdraget kommittén tilldelats av styrelsen dr att sckerstdlla att verksamheten
inom omradet bygger pa tva ben:

- Basverksamhet for SSF satsningar (junior/senior, damer/herrar)

- Toppsatsning (eventuell individuell extra satsning exempelvis Topp o Talang)

Fokus och Inriktning

*  verksamheten ska baseras pa volym, bas och bredd, for att bygga infor en Sramgangsrik elit i
framtiden

*  forbundets ansvar avseende elitverksamheten dir framst landslagsverksamhet och uttagningar

e ¢lit = senior

» utveckling = junior

- ndr vi pratar om aktiva da dom dr uttagna att representera forbundet i landslagsuppdrag (sésom
varldscuper och mdsterskap) for seniorer

‘ Begreppet elit anvéinds av oss:
! - hdr vi pratar om aktiva som dr uttagna att inga i SOK:s topp och talangsatsning.
|

Expertuppdrag (sker i samarbete med operativt ansvarig tjansteman)

* Planera, genomfora och utvérdera férbundets elitverksamhet
* Planera, genomfora och utvirdera internationellt tivlande
* Folja upp och utvirdera uttagna dkares utveckling
* Gora uttagningar till SSF satsningar, landslag, internationella tivlingar och misterskap
» Sékerstélla att verksamheten bygger pa tva ben:
. Basverksamhet for SSF satsningar (junior/senior, damer/herrar)
. Toppsatsning (eventuell individuell extra satsning exempelvis Topp o Talang)
* Tillsdtta och kontinuerligt vidareutveckla resursteamet kring verksamheten, tekniskt, fysiskt, mentalt
och medicinskt samt sikerstilla att ledare/trinare vidareutvecklas inom coaching
* Omvirldsanalys och utvecklingsanalyser p4 hogsta nivd samt bevakning av de senaste forskningsrénen
* Foreslé kandidater till stipendier och utmarkelser
* Ansvara for budget och ekonomisk uppféljning samt sikerstilla att ekonomiska resurser finns for att
mdjliggdra internationellt konkurrenskraftiga elitprogram.
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Utvecklingsuppdrag

* Ta fram, kommunicera, implementera och folja upp bade 2-&riga och mer langsiktiga utvecklings- och
tillvéxtplaner f6r verksamheten inom samtliga av véra idrotter.

Den 2-ariga utvecklings- och tillvéxtplanen ska konkretiseras genom en aktivitetsplan for varje
verksamhetsér. Aktivitetsplanen ska beskriva hur arbetet ska genomforas med olika aktiviteter for
respektive idrott i syfte att utveckla/hdja nivan pa de aktiva och samtidig behalla s manga som mojligt.

Styrdokument och organisation

De styrdokument som under 2016 togs fram har fortsatt att ligga till grund for verksamheten och har
under 2018 uppdaterats och det har jobbats vidare med uttagningskriterier for hastighet och short track.
Det har gjorts en markering om att det hir pa senior sidan handlar &n mer om prestationer och tydlig
progression for att f komma ut och representera, dvs en tydligare prestationsinriktning. Mens det p&
Junior/neo senior sidan handlar om att 6ppna upp och ge mdjligheter att f3 testa pa samt att f3 tillfillen for
att l4ra sig pa denna niva.

Monica Liden har fortsatt som samordnare for Roller Derby, medan Gisle Tverland har fortsatt som
samordnare for short track. Mattias Hadders som var forbundskapten for BIaGult hastighet fram tills
utgéngen av mars har nu ett litet annat uppdrag inom forbundet men har tillsammans med Sebastian Falk
fungerat som samordnare for hastighet. Team Sweden’s ledarstab som ocksa var ledare pa World Cup i
Manchester var Sandra Ihlberg och David Wilhelmsson.

Kontakten med RF elit har fortsatt och SSF har deltagit pa olika konferenser med RF, Vi har etablerat ett
samarbete med Goteborgs Universitet som hjilper oss i utvecklingen av vér testverksamhet, men ocksa
skall bista oss i hur vi kan utveckla triningsverksamheten. Konkretisering av utbildningsmaterial som
skall goras klart under 2019.

Idrottskoordinator har jobbat med olika projektansékningar som en del av den utokade elitdelen inom
ramen for projekt. Vi fick under hésten svar att man hade beviljats fortsatt medel till ett ut av dessa
ansdkningar infor perioden 2018 - 2019. Detta handlade om projektet Unga blagult. Utéver projektstodet
fordes dven dialog kring det ordinarie elitstodet frin RF som bygger pé rapporter och genomférd
verksamhet for senaste dret. RF elit ser vildigt positivt p& det arbete som ir pébdrjat inom SSF.

Utdver ovan projekt har vi sokt projekt hos ISU som vi under varen 2018 fick information om att vi hade
fatt beviljat. Projektet stricker sig i forsta hand for 2018 - 2019, med preliminért besked om ytterligare
stdd for 2019 - 2020. Har handlar det om att vi i en samverkan mellan frbund och foreningar jobbar med
utvecklingsverksamhet for short track och hastighetsakning inom ramen for var Langsiktiga
utvecklingsplan. Det beviljade projektet gar under namnet ”Making a Better Skating Nation”

Elit och utvecklingskommittén har genomfort ett antal méten dér vi frimst har arbetat med utveckling av
verksamhet, uttagning och representation.

RAPPORT fran deltagande vid europeiska konferenser 2018

Under maj manad s har det genomférts Europeisk konferens for savil short track som long track diir SSF
har varit delaktiga. P4 dessa konferenser fors det olika diskussioner fér att vara med och utveckla
skridsko&kning och hir kommer en liten rapport.

Short track konferensen genomfsrdes i Vilnius dir vi var representerade av Gisle Tverland.

Konferensen avhandlade bland annat punkter som analyser/reflektioner kring den avslutade sisong med
hur genomf&rande av olika tivlingar har gatt till. Detta var allt fran OS till Star Class och Danubia Cup.
Vidare presenterades ett forslag fran [SU till en Challengers Cup pé virldsbasis och inkomna motioner till
ISU kongressen i Sevilla diskuterades. Det jobbades 4ven med tdvlingskalendern f6r den kommande
sdsongen.
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Helgen efter genomf6rdes en hastighetskonferens i Innsbruck dér Anne Osterberg och Bent Erik Brenden
representerade férbundet. Har fick vi bland annat insyn i den verksamhet som genomfors

i Ovriga lander samt vilka utmaningar respektive nation star infor. Vidare var ISU development
commission nérvarande for att bl a presenterade ISU's utvecklingsarbete och tankama kring detta.
Motioner frén tekniska kommittén infor ISU kongressen presenterades och man jobbade #ven hir med
den internationella tivlingskalender. Vidare diskuterades hur vi kan hjélpas &t for att utveckla
verksambheten.

Det blev dven klart att vi tilldelades att arrangera en junior vérldscuptévling i Stockholm, jan/feb 2019.

En érliga statistik sammanstilld av norske Arild Gjerde presenterades och d4 bl a antal aktiva som har
uppnitt nivan “level of decent skaters” frén varje nation. Statistiken visar antalet aktiva som under den
avslutade sdsongen pa 500 meter har gatt under 41 sek for killar och under 46 sek for tjejer. Sverige ligger
Just nu pa en 15 plats, med ett antal nationer som kommer i full fart bakifran.

Négra av de foreslagna motionerna infor kongressen handlar bland annat om:

» Forslag pé nya podngberikningar kring Masstart

Forslag pé nya regler for skérsaker utrustning

Forslag p& Neo-senior som en officiell ldersklass

Forslag pa att se 6ver framtiden for programmen for ISU misterskap

SOK - OS och Topp och Talang

Efter OS i Pyeongchang stod det klart att David Andersson inte langre fick plats i SOK’s Topp och
Talangsatsning och Nils van der Poel valde att pausa sin satsning for andra prioriteringar under en period.
Det stod ocksa klart att SOK efter avslutad OS skulle se &ver sin verksamhet och stédet till
vinteridrotterna skulle pausas, vilket for SSF’s del innebar att vi frin april inte lingre hade ett ekonomiskt
stod frn SOK. Erika Lindgren som har legat i nirheten av att komma in i Topp och Talang programmet
har fortsatt att erhalla ett visst std bland annat genom stod fran SOK’s resursteam.

Som en del i den fortsatta utveckling dr vi delaktiga i en process for att se Gver specialférbundens stéd
frén savil RF Elit som frén SOK och dir kommer det att bli ett mer samordnat stéd frén dessa tva
instanser. Har har vi frén SSF deltagit i Workshops, informationsméten och andra dialoger som mynnar ut
i en utvecklingsplan som vi skall presentera for RF Elit och SOK under sommaren 2019,

Genomforda fystester
Utdver de dppna lager har det erbjudits och genomfort fystester i laboratorium vid Géteborgs Universitet.
Till dessa tester har det varit inbjudna aktiva som har kallats. Aktiva som har kallats r aktiva som under

sdsongen 2017-2018 uppnédde minst 1 av ISU’s kvaltider for representation eller att de aktiva har

representerat SSF pé ndgot internationellt representationsuppdrag under
sdsongen. Aktiva frn sévil short track som long track har kallats till detta.
Tester har genomforts i samarbete och med stod fran RF Elit och testerna har
genomforts vid Center for Health and Performance vid Goteborgs Universitet.
Forsta testtillfillet genomftrdes i maj och det andra testtillfillet genomfordes i
slutet pa augusti. I samband med de 6ppna liger s& har det dven genomforts
enklare félttester i enlighet med Skridskokompassen. Skridskokompassen 4r
enkla filt tester som de aktiva kan genomfbra i sina hemmamiljoén.
Skridskokompassen genomférdes i samband med Rosersberg och pa Mora
lagret.
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Lagerverksamhet — 6ppna lidger

Baserat pa ovan beslut och inriktning s& har basverksamheten byggd pa tva utvecklingsprojekt som vi har
fatt stod for via RF och ISU. Detta 4r Unga Blagult projekt (RF Elitstod) och Making a Better Skating
Nation (ISU projektstod). Har har fokus varit att 6ppna upp och bjuda in i ett bredare perspektiv. Vi har
saledes valt att bjuda in till ett antal 6ppna liger med en inbjudan till aktiva frén junior B och uppét och
légren har riktat sig till savil short track som hastighetsékning. Féreningsledarna har varit inbjudna att
delta i dessa i syfte att skapa en dialog och att fi med sig inspiration och kunskap till sina hemma miljder.
Samtliga aktiviteter har utdver traningen bestatt av utbildningsverksamhet for savil aktiva som trénare
som har deltagit. Lagren har foljt en strukturerad &rsplanering med tydlig inriktning och tema for varje
aktivitet. I planeringen av ldgren har vi tagit utgangspunkt i SSF LUP (l&ngsiktiga utvecklingsplan).

Barmarkslédger 1

Plats: Rosersberg utanfor Stockholm

Organisation: Sebastian Falk, Gisle Tverland och Bent Erik Brenden

Inriktning och fokus: Grundtréning med fokus pa specificitet, samt tester av fysisk kapacitet.

Utbildning: Grundlaggande tréningsldra. trénings principer. tréningsplanering och
dokumentation

Antal deltagare och 10 aktiva frdn 5 olika fSreningar

foreningar: samt foreningsledare frdn 2 fSreningar

Kommentarer och Ett barmarksldger med fokus p4 grunderna. Skridskospecifika aktiviteter som

beskrivningar: blandades med fystester enligt SSF’s skridskokompass. Fokus pa involvering,
delaktighet och trygghet i gruppen. Det var ett enormt engagemang bland aktiva
och ledare under ldgret. Ligret genomfSrdes i vackra och fina omraden i
Rosersberg, med stor nirhet till allt som behtvdes.

Barmarksldger 2

Plats: Mora

Organisation: Sebastian Falk, Mattias Hadders Bjérn Forslund, Hakan Karlsson, Bent Erik

Brenden

Inriktning och fokus:

Utveckling av skridskospecifika firdigheter p& barmark (inline och imitationer)

Utbildning: Langsiktig utvecklingsplan, Triningsplanering, Individuell utvecklingsplan,
Skridskokompassen, gruppdynamik och ledarskap

Antal deltagare och 30 aktiva med foreningsledare fran samtliga foreningar

foreningar:

Kommentarer och Ett 6ppet liger med inriktning mot utveckling av skridskospecifika firdigheter,

beskrivningar: samt fortsatt arbete med grundfysiska kvalitéer. Coaches clinics varje kvill med
diskussion och samtal kring skridsko; triining och teknik.

Isldger 1

Plats: Stavanger

Organisation: Sebastian Falk, Gisle Tverland och Bent Erik Brenden

Inriktning och fokus: Fréin barmark till is. Fokus pa att samla minuter i skridskoposition.

Utbildning: Livet som idrottare (professionalitet det egna ansvaret), triningslira (belastning.
intensitetsstyrning och kontroll)

Antal deltagare och 20 aktiva fran 9 olika foreningar och 2 foreningsledare

foreningar:

Kommentarer och Tréningsmissigt s& var fokus att samarbeta for att kunna forlanga tid i

beskrivningar: skridskoposition. Vara aktiva behdver tillbringa mer tid i skridskoposition for att

kunna utveckla en rorelse som inte begrinsar och da handlar det mycket om att 3ka
mycket skridsko.

En utbildningsaktivitet dir de aktiva fick kéinna p4 livet som “heltidsidrottare™.
Krav pa noggrannhet och fokus. Vad vill jag med mitt idrotten? Hur forvaltar jag
detta? Hur kan jag ta med mig detta hem till min hemmilj6? Att f3 testa pa, kinna
av och ldra sig hur det kan vara att triina med en sadan omfattning dver en vecka.
Mycket diskussion och reflektioner i mindre largrupper. Hur forberedd #r jag pa en
sadan hir belastning och hur organiserar jag mitt liv och min trining for att uppna
den nskade effekten. En fraga att reflektera 6ver: Vad far jag for output pa det som
Jag lagger in? Matchar outputen den input som laggs ner?
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Islager 2

Var: Stavanger

Organisation: Sebastian Falk, Stefan Lindinger (Goteborgs Universitet) och Bent Erik Brenden

Inriktning och fokus: Forbereda for tivlingsperiod — fokus pa mer fart och tempo. Ligren bygger pa
SSF’s langsiktiga utvecklingsplan och dess grund.

Utbildning: Tavlingsforberedelser och fortsatt fokus pa triningslira

Antal deltagare och 10 aktiva frin 5 olika fSreningar med tva foreningsledare

foreningar:

Kommentarer och Légret har fortsatt att bygga pa den naturliga arsplanering dér ligger till grund. De

beskrivningar: aktiva har nu haft lite tiligang till is och fokus riktade mot att jobba vidare med
skridskordrelsen, denna gang i higre farter. Samverkan bland aktiva for att uppna
hgre fart, samt dven konkurrens i triningssituationen.

De olika aktiviteterna har genomforts enligt den planering som presenterades under mars/april 2018 och
har varit riktade till bade isidrotterna short track och hastighetsdkning. Det har under samtliga aktiviteter
varit deltagande fran ett flertal féreningar och det har varit aktiva som bada utévar short track och
hastighet. P4 ledarsidan s har det fran SSF varit Sebastian Falk, Gisle Tverland, Mattias Hadders och
Bent Erik Brenden som har varit ansvariga for genomforande av aktiviteterna. Féljande féreningar har
deltagit vid ett eller flera av dessa 6ppna liger: Motala AIF, Sédermalms IK, IFK Géteborg, Hagastroms
SK, Sundsvalls SK, SK Pollux, SK Winner, SK Trollhittan och IF Thor.

Totalt s& har mer &n 25 aktiva deltagit pa de 6ppna liger som har erbjudits vid olika tillfillen. Det har
varit bide short track och hastighetsikare och en blandning av tjejer och killar. Som tidigare ndmnt s& har
samtliga aktiviteter &ven varit kopplat till utbildning for de aktiva och ledare. Det har bland annat jobbats
med tréningsplanering, triningslira, virdegrundsarbete, kost och néringsldra, idrottspsykologi. Arbete
med individuell utvecklingsplan och samtal kring detta har ocksa genomforts.

Blagult Roller Derby

For Roller Derby inleddes aret med Roller Derby World Cup i Manchester dr laget efter en ldng process
nu var redo for att férséka utmana om en position helt i toppen. Det fanns en liten drém/ambition om att
kunna utmana om en medalj i en mycket tuff konkurrens med 38 andra nationer. Laget hade under 2017
och 2018 genomfrt ett antal sérskilda Boot camps och laget kinde sig vil forberedda infor tavlingarna.
Ledarna Sandra Ihiberg och David Wilhelmsson tillsammans med ovriga i ledargruppen akte till
Manchester med stor tillforsikt och en positiv kénsla.

Pa plats i Manchester sa inleddes det hela med gruppspel,
dér det blev tvé vinster och en forlust mot Australien som
senare gick och vann hela tivlingen. Detta ledde till att
man i kvartsfinalen fick méta England dir man forlorade
med 205 mot 132 poiing. Helgen avslutades med en match
om sjunde platsen mot Argentina. Denna matchen vanns
med 197 mot 148 och Team Sweden slutade allts& p4 en
sjunde plats.

I samband med Roller Derby World Cup genomftrdes
dven en uppvisningsmatch mellan Team Europé och ett

Foto: Helenaisthim.com

Amerikanskt junior lag. Till detta genomfrdes det try outs och tva svenska spelare visade sig hélla en s&
hog niva att dom fick delta i Team Europe. Det var Nourdjana Colebatch som representerar Luled Roller
Derby och Vilda Lundgren Byqvist fr&n Crime City Rollers i Malma.



Truppen som representerade SSF vid World Cup i Manchester:

Caroline Borelius, Hanna P&hlsson, Mina Dadashzadeh, Maja Nilsson, Emma Osterman,

Maria Pihel, Mette Hammarberg, Malena Chronholm, Magdalena Nordahl, Tove Pils, Ylva Amberg,
Karolina G Berglof, Kajsa Jonsson, Julia Lundby, Caroline Ewaldsdotter, Josefin Hellgren, Kristina
Eriksson, Lina Frisk, Marika Ahnqvist, Malou Winther Lindholm,

Tillsammans med ledarna Sandra Ihlberg (manager/lineup), David Wilhelmsson (huvudcoach) och
Kristin Byesen (coach).

Vid utgéingen av 2018 kan man #ven notera att Crime City Rollers &r rankad som vérldens tionde bista
Roller Derby lag pA WFTRD’s ranking for klubblag. Detta 4r enda europeiska laget inne topp 10.

Blagult - Hastighet och Short track

Féljande internationella tivlingar har varit méjliga att kvala in till under &ret 2018 for aktiva inom
hastighet och short track. Till tdvlingarna har det gjorts uttagningar i enlighet med géllande
uttagningskriterier. Info om representation och utfall se senare i dokumentet

Januari Februari/mars
EM i short track Dresden OS i Pyeongchang, Syd Korea

EM i Hastighetsikning Kolomna Ryssland
Junior och Neo-senior vérldscup i Innsbruck
Virldscup 5 hastighetsakning, Erfurt Tyskland

Junior och neo-senior virldscupfinaler, hastighet Salt
Lake City
Junior VM, hastighetsikning, Salt Lake City

Junior VM short track, Tomaszow Mazoviecki, Polen
VM Allround hastighetsakning, Amsterdam Holland
VM short track, Montreal Canada

VC finalerna hastighetsakning,

Oktober — December

VC 1 Short track, Calgary Canada

VC 2 Short track, Salt Lake City USA

VC 1 hastighetsakning

VC 2 hastighetsakning

Junior virldscup 1 Tomaszow Masoviecki Polen
VC 3 Short Track Almaty Kazakstan

VC 3 Hastighetsakning,

Star Class (junior)

Blagult seniorverksamhet
Samordnare

Hastighet: Mattias Hadders Shorttrack: Gisle Tverland

Med bakgrund i de beslut som fattades i styrelsen i april 2018 sa har sommaren, hésten och vintern 2018
varit kopplade till de utvecklingsaktiviteter som har erbjudits samt att man representerar SSF vid de
tillféllen som man har varit uttagen. Under forsta del av 2018 fram tills i mars sa var grupperna de som
man avslutade 2017 med. Féljande aktiva ingick i och hade tackat Ja till deltagande i férbundets olika
grupper for sdsongen 2017/2018:

1. Nils van der Poel (Topp och talang, med stdd fran SOK till mars 2018)
2. David Andersson (Topp och talang med st5d fran SOK till mars 2018)
3. Ranya Ezzi (triningsgrupp i Montreal)

4. Erika Lindgren (trdningsgrupp i Heerenveen)

5. Wilhelm Ekensskér

6. David Karlingsjo

Nagra dkare forsvann ut pa grund av sjukdom och skador som innebar att man valde att trappa ner.
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Under 2017 hade 4 short track akare och 2 hastighetsakare haft OS i Pyeongchang som ett utav sina stora
mal. Hosten 2017 var perioden for kvalificering. Nér vi vil gick in i 2018 s hade vi genom ISU’s
kvalificerings system kvalat in med Nils van der Poel pa 5000 meter, David Andersson p& 1000 och 1500
meter, samt att Jacob Jansson hade 4kt till sig en kvotplats pé 1500 meter i short track. Nils vd Poel fick
redan under december 2017 meddelande att han skulle 3 ka OS. Fér de dvriga som inte hade uppnétt
SOK’s krav for deltagande s4 lyckades vi i en dialog med SOK’s sportchef komma fram till en l6sning
dér de aktiva fick en sista chans att overtyga SOK i samband med Europamisterskapen som genomfordes
i bdrjan pa januari 2018. SOK ’s sportchef Carina Skoog ékte till EM i short track tillsammans med véra
aktiva och ledare for att p4 plats se de aktiva tivla. Fabrice Dufberg Suh lyckades &ka till sig en fin 10:e
plats p& 1500 meter d&r dven Jacob Jansson tog sig till semifinal och slutade pa en 16:e plats. P4 6vriga
distanser blev det ingen plats i huvudtavlingen och efter diskussioner med SOK stod det klart att dessa
resultat tyvérr inte réckte till for att & nyttja den kvotplats som SSF hade blivit tilldelade av ISU.

Till EM i hastighetsikning &kte David Andersson med
forhoppningen om att Svertyga SOK om att han skulle fa &ka till
Pyeongchang. Tyvirr s gick det inte Davids vig under EM och
det blev inget OS for David Andersson. Darmed stod det klart att
SSF’s vi hade en aktiv, nimligen Nils van der Poel inkvalad till
OS pé 5000 meter.
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Olympiska Spel i PyeongChang och VM med Nils van der Poel

Efter en lang flygresa till Korea samt en nistan lika lang bussresa mellan Seoul och Gangneung
installerade vi oss i OS-byn och blev vil bemétta av SOK s personal och framfbrallt av SOK s sportchef
Carina Skoog, som har skridsko som en utav sina idrotter.

Nar det vél var dags for start s4 fick Nils g4 i forsta par tillsammans med en
&kare fran Polen. Nils 6ppnade sitt lopp som han brukade och férsskte
sedan hitta in i den ténkta farten. Efter cirka tvd varv tappade Nils négot pa
varvet och frdngick den ténkta planen, men efter ytterligare nigot varv si
var han tillbaka och avslutade riktigt starkt. Tiden blev tillslut 6,19,06 vilket
ocksd var ett nytt personbésta pa laglandsbana och den nist snabbaste tid
. / _ . som Nils ndgonsin hade presterat. Det var ingen tvekan om att Nils var i
god form. Nils sjélv berittade att det fanns en viss osikerhet under loppets
> % gdng da han i samband med Distans-VM sdsongen innan, p4 samma bana
ﬁ ; .ﬂ tappat kraftigt pa varven under 10000m loppet och kérde den gangen in i
den sd kallade viiggen. Han ville inte vara med om detta pa ett OS och det
kan vara forklaringen till varfor han blev en aning passiv under loppets
gang. Men det &r tiden vid malgang som riknas och under ett OS si #r det manga som 4r i sin livs bésta
form. Négra har lite mer rutin 4n andra att tivla OS och nagra dr nybérjare. Nils gjorde en mycket bra
prestation och vi var n6jda med insatsen. Eftersom Nils inte hade kvalat in til] 10000m s& var spelen 6ver
for vér del.

X5
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Vil hemma i Sverige drog vi iging nésta forberedelsefas
med malet att prestera p4 Allround-VM i Amsterdam. Vi
visste redan innan att ett VM i Amsterdam, utomhus och pa
den olympiska arenan skulle bli nigot utéver det vanliga.

Vil pé plats i Amsterdam mats vi av ett ganska s& milt
véder med en del regn samt en ganska s& mjuk is. Detta
storde oss inte d4 vi visste att Nils kan 4ka fort Zven pé isar
som inte &r av bista kvalité. Likasa viker Nils aldrig ner sig
pga véderforhallanden, snarare kanske det #r tills hans
fordel?

Nils startar tdvlingen med ett mycket bra 500m lopp dér han noterar ett sisongsbista och foljer upp det
med starkt S5000m lopp dir han slutar p4 en delad 5:e plats. Under
ndstkommande dag foljer han upp med ytterligare bra insats pa
1500m dér han blev 13:e och ddrmed kvalificerad till den avslutande
10000m distansen. Malet var uppnétt och samtidigt viixte det fram att
gé for pallen pa den avslutande distansen 10 000m.

Nils gick i férsta par mot ryssen Danila Semerikov som han delade
5:e platsen med p& 5000m. Loppet blev otroligt spénnande dir bada
dkarna vixlade om att ta kommandot &ver loppet och utmanande
varandra till fullo. I mal var det ryssen som var en millimeter fore
Nils skena men eftersom ryssen hade hindrat Nils i samband med
véixling s blev ryssen diskvalificerad. Det blev en ldng véntan pa 6vriga dkare som tog sig i mal och den
som sdg ut att hota Nils forsta plats var Sverre Lunde Pedersen, Norge. Men mitt i loppet ramlar Sverre
och tappar allt avstand frdn Nils och dessutom den totala titeln. Darmed stod det klart att Nils hade vunnit
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den avslutande distansen och kliva hégst upp pa
prispallen infor cirka 20 000 &sk&dare. Detta var ett
magiskt tillfille dd manga holldndare kinner till var
bakgrund och véra tidigare storakare och gratulerade
Sverige och oss till framgangarna. Vi triffade
stormastaren Goran Claeson med fru Eva som var pa
plats tillsammans med andra méstare genom tiderna.
Aven var eminenta statistiker och skridskoentusiasm
Kenth Borgstrom samt andra tillresta supportrar gav oss
stod och gratulationer. I och med denna tivlingen satte
vi stop for den internationella sisongen och reste hem.
Detta avslutade Mattias uppdrag som forbundskapten
och det kunde inte blivit ett bittre avslut.

Blagult short track

EM Dresden

P& EM representerades vi av Ranya Ezzi, Jacob Jansson och Fabrice Dufberg Suh. Jacob och Fabrice tog
sig till en semifinal pd 1500 meter och Fabrice slutade pd en 10:e plats p& denna distans, medan Jacob
slutade p& en 16:e plats pa distansen. Totalt slutade Jacob pa en 22 plats (16 pa 1500 meter, 23 plats pa
500 meter och 28 pa 1000). Fabrice slutade pa en sammanlagd 24:e plats (10 pa 1500 meter, 20 p& 500
meter och 47 pd 1000 meter) Ranya slutade p4 en sammanlagd 27:¢ plats (25 pd 1500 meter, 28 pa 500
meter och 26 pd 1000 meter)

VM Montreal

Under védren 2018 genomférdes VM i Montreal och det var Fabrice Dufberg Suh och Ranya Ezzi som
kvalade in och representerade Sverige. Ranya slutade pd en 37:e plats (28 pa 1500 meter, 32 pa 500 och
31 pé 1000 meter).

Fabrice slutade pa en 39:e plats (33 p4 1500 meter, 46 pé 500 meter och 29:e p& 1000 meter).

Aktiva

Jacob Jansson och Fabrice Dufberg Suh har fortsatt med sin traningsbas hemma i Malm® under ledarskap
av sina foreningsledare.

Ranya Ezzi har efter VM i Montreal valt att pausa sin satsning och har under andra halvan av 2018 valt
att lagga bort skridskorna for en period, men det finns fortfarande en ambition och vilja att komma
tillbaka.

Erika Lindgren som fortfarande &r junior har efter en period i Holland valt att byta tréningsmilj6 och har
sedan sommaren 2018 trénat med Gregory Durand som ir landslagstrénare i Polen, med ett ansvar dven
for Luxemburg. Erika har vixlat mellan trining i Luxemburg, Polen och &ven pd hemmaplan i

Stockholm. Erika har under hésten 2018 kvalat in till deltagande pé senior virldscupen i Calgary och Salt
Lake City. Forsta helgen i Calgary var mycket att komma igang och kidnna p4 motstandet. Resultatméssigt
s blev det en 25 plats p& 500 meter. Andra helgen i Salt Lake City sa korde Erika 1000 meter och 500
meter och hon lyckades ta sig till kvartsfinal pa bada distanserna. Totalt slutade det med en 12 plats pa
bada distanserna for Erika Lindgren. Det blev 4ven svenska rekord (for bade junior och senior) pa bada
distanserna med 44,323 p4 500 meter och 1.30,726 pa 1000 meter.

Unga blaguilt hastighet
Férsta delen av 2018 genomfbrdes junior varldscup i Innsbruck med neo-senior klass. Detta har varit ett
positivt initiativ frin ISU med neo senior vérldscupen och detta #r ndgot som vi har framfort till ISU.
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I Innsbruck representerades vi av Moa Kronborg fran Sédermalms IK som gjorde sin debut och fick sin
forsta erfarenhet av internationell representation. Moa representerade tillsammans med David Karlingsjo
och Wilhelm Ekensskér som bada tivlade i Neo-senior klassen.

Under hésten sa genomf6rdes ytterligare en Junior och Neo-senior vérldscup och vi representerades
denna ging med en lite storre grupp aktiva. For forsta gang kunde vi stélla upp med ett lag i teamsprint i
sdvil junior som senior klassen.

I Neo-senior klassen representerades vi av Adam Axelsson, David Karlingsjo och Wilhelm Ekensskir,
medans pa junior sidan sa representerades vi av Emil Jeppsson, Oskar Nilsson och Erik Decker. Samtliga
aktiva startade pa individuella distanser, men 4ven pa lagtdvlingen som var Team Sprint.

Den traditionsenliga ungdomslandskampen genomfordes i Seindjoki i Finland och dven detta ar var det
Norge, Finland och ett blandat lag mellan Danmark och Storbritannien som stod f5r motstandet. Det var
en glad och positiv grupp svenska dkare som samlades p& Arlanda for avresa till Finland. Efter en del
forseningar pd tagen fick vi boka om vara flygbiljetter sa att vi alla kunde aka gemensamt till Finland. Vil
framme i Seingjoki mdtes vi av ett riktigt vintrigt Finland med sné och -24 grader. Trots den stringa
kylan var det inget problem att f4 igdng vara akare med en liten morgonpromenad pa l6rdag morgon.
Tavlingarna kunde genomforas trots kylan tack vara en hérlig sol som viarmde upp lite och det var inget
att séiga pa insatsen till vra ungdomar. Det svenska laget slutade pé en 3 plats efter suverina Norge och
en bit efter Finland.

Unga blagult Short Track

Under véren 2018 kvalificerade Erika Lindgren sig till att start pd junior VM som genomfordes i
Tomaszow Mazoviecski i Polen. Efter en lingre period hemma &kta Erika till Polen tillsammans med
Team Luxemburg och Gregory Durand for att forbereda sig till junior VM. Jean Charles Mattei anslot
som svensk ledare och vl pA VM sa fick Erika till ett mycket bra genomfort lopp p& 1000 meter dér hon
kunde visa upp lite av sin potential. Efter flera starka lopp slutade hon pé en mycket start 6:e plats pa
distansen. Detta &r den storsta svenska framgéngen pA ett junior VM for en svensk short track Akare.

Tavlingsrepresentation

Roller Derby

Viirldscup i Manchester Storbritanien 1-4 februari

Uttagna spelare: Caroline Borelius, Hanna P4hlsson, Mina Dadashzadeh, Maja Nilsson, Emma
Osterman, Maria Pihel, Mette Hammarberg, Malena Chronholm, Magdalena Nordahl, Tove Pils, Ylva
Arnberg, Karolina G Berglsf, Kajsa Jonsson, Julia Lundby, Caroline Ewaldsdotter, Josefin Hellgren,
Kristina Eriksson, Lina Frisk, Marika Ahnqvist, Malou Winther Lindholm,

Ledare: Sandra Ihlberg (manager/lineup), David Wilhelmsson (huvudcoach) och Kristin Byesen (coach).

Hastighet

EM, Kolomna, Ryssland 5 - 7 januari
Aktiva: David Andersson

Ledare: Sebastian Falk and Mattias Hadders

Viirldscup Junior och Neo-senior, Innsbruck, Osterrike 27 - 28 januari
Aktiva: Moa Kronborg, Wilhelm Ekensskér och David Karlingsjo
Ledare: Sebastian Falk

Viirldscup 5, Erfurt, Tyskland, 19 - 20 januari
Aktiva: Nils van der Poel och David Andersson
Ledare: Mattias Hadders

Fysio: Peter Drugge
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OS - Pyeongchang, Syd Korea, 9 - 25 februari
Aktiva: Nils van der Poel (5000 meter)
Ledare: Mattias Hadders

Ungdomslandskamp i Seinsijoki Finland, 23 - 25 februari

Aktiva

Junior C

Vinnie Hjelm, Alva Winroth, Disa Arnell, Nadine Allard, Gustav Sjostedt Eriksson, Isac Forslund, Anton
Séderberg, Sebastian Forsmark.,

Junior B

Sonja Palm, Emma Akesson, Clara Forslund, David Lonnberg, Albin Ekensskir, Arvid Karlingsj6 och
Emil Klockar

Ledare: Sofia Larsson och Bent Erik Brenden

VM, Amsterdam 9 - 11 mars
Aktiva: Nils van der Poel
Ledare: Mattias Hadders

Virldscup Junior och Neo-senior Tomaszow, Polen 24 - 25 november

Aktiva juniorer: Erik Decker, Sédermalms IK, Emil Jeppsson, Hagastroms SK, Oskar Nilsson,
SK Pollux

Aktiva Neo-seniorer: Adam Axelsson, SK Winner, Wilhelm Ekensskir, SK Trollhdttan, David
Karlingsjo, SK Trollhéttan

Ledare: Sebastian Falk

Short track

EM, Dresden, Tyskland 12 - 14 januari

Uttagna aktiva: Ranya Ezzi, Fabrice Dufberg-Suh, Jacob Jansson och Erika Lindgren
Erika avstod deltagande

Huvudledare: Gisle Tverland

Ledare: Daniel Jansson

JuniorVM, Tomaszow Polen 2 - 4 mars
Uttagna aktiva: Erika Lindgren
Huvudledare: Jean Charles Mattej

VM, Montreal Canada 16 - 18 mars

Uttagna aktiva: Ranya Ezzi och Fabrice Dufberg Suh
Huvudledare: Gisle Tverland

Ledare: Daniel Jansson

Viirldscup, Calgary Kanada 2 - 4 november

Uttagna aktiva: Erika Lindgren och Fabrice Dufberg Suh
Ledare: Bent Erik Brenden

Fabrice avstod deltagande

Virldscup, Salt Lake City USA 9-11 november
Uttagna aktiva: Fabrice Dufberg Suh och Erika Lindgren
Huvudledare: Bent Erik Brenden

Fabrice avstod deltagande

Virldscup, Almaty Kazakstan 7 - 9 december
Uttagna aktiva: Fabrice Dufberg Suh
Fabrice avstod deltagande
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Radet: NATIONELL TAVLING

Radet

Ordférande: Fredrik Decker

Operativt ansvarig:

Short track, hastighet och langfird - Mattias Hadders
Roller Derby och inline - Sofia Larsson

Uppdrag
Expertuppdrag (sker i samarbete med operativt ansvarig tjénsteman)

* Faststdlla och uppdatera tavlingsregler pa nationell niva

* Ansvara for och sdsongsvis faststilla tivlingskalender for SM tdvlingar
Ta fram forslag pa datum och plats samt hitta lamplig arrangér

* Sammanstilla nationella tavlingskalender genom att begéra in sanktionsansokningar fran
foreningar

* Ansvara for att arranggrsanvisningar faststills och uppdateras

* Hantera dispensirenden

* Ansvara for budget och ekonomisk uppfoljning kopplat till uppdrag

® SM veckan (sdsongen 18/19)

e Funktiondrer

e Anldggning och banor

Utvecklingsuppdrag

e Ta fram, kommunicera, implementera och folja upp bade 2—4riga och mer langsiktiga
utvecklings- och tillvaxtplaner for tavlingsverksamheten.

® Den 2-ariga utvecklings- och tillviixtplanen ska konkretiseras genom en aktivitetsplan for varje
verksamhetsar. Aktivitetsplanen ska beskriva hur arbetet ska genomforas med olika aktiviteter i
syfte att utveckla och kvalitetssikra tavlingsverksamheten for att attrahera flera att tivla och
samtidigt behdlla s4 minga som mojligt i var verksamhet.

Projekt: Funktionirer

Uppdrag: Hantera funktiongrer och utbildning inom grupperingen
Sammankallande/Huvudansvar: Ake Falk

Ovriga: Daniel Cabelduc, Maurine Filip, Kalle Skoog, Mattias Hadders, Bent Erik Brenden, Sofia
Larsson

Projekt: Anléiggningar och banor

Uppdrag: Delta i gruppen for isytor, omvérldsbevakning, befintliga arenor
Sammankallande/Huvudansvar: Monica Lidén

Ovriga: Karolina Lio Liou, Gisle Tverland, Eva Westin, Mattias Hadders, Sofia Larsson och Kalle Skoog

Anldggningar och banor

Uppdrag: Delta i gruppen for isytor, omvérldsbevakning, befintliga arenor
Sammankallande/Huvudansvar: Monica Lidén

Ovriga: Karolina LioLiou, Gisle Tverland, Eva Westin, Mattias Hadders, Sofia Larsson och Kalle Skoog

Alla pa skridskor syftar till att skapa fler spontana och oppna isytor runt om i landet dér ménniskor kan
tréffas for att ka skridskor och kilke. Isytorna ska vara oppna och tillgingliga for alla grupper i
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samhiillet. Genom att skapa fler isytor skapas mojligheter till en forbittrad folkhiilsa, en 6kad
rorelseglidje och rorelseforstielse och dir alla ska fa mojlighet att testa pa skridsko och kilkakning.

Isytornas placering ska vara Eittillgéingliga, anpassade for ménniskor med funktionsnedsittning och
finnas bade i centrumkarnan och i olika lokala stadsdelar. Genom mobila och portabla isaggregat ser vi en
stor mdjlighet att skapa forutséttningar att placera en isyta i en tétort pd exempelvis ett torg alternativt pa
en motionsslinga, konstgrésplan eller friidrottsanlédggning. Vi har manga goda exempel pa hur man skapar
isytor internationellt vilket inkluderar linder som har sommarvérme aret runt. Skridskoférbunden

upplever gemensamt att bristen &r stor och att ménga allt for stadsdelar saknar isytor att &ka skridskor pa.
Med detta projekt vill vi inom Skridskofrbunden; Ishockey, Konstékning, Bandy och Skridsko vara med
och ge fler majligheten att aka skridskor hela livet.

Svenska Bandyf6rbundet, Svenska Ishockeyforbundet, Svenska Konstakningsforbundet och Svenska
Skridskoforbundet vill nu gemensamt virna och arbeta tillsammans for att ge fler mojlighet att ldra sig
dka skridskor och bidra till folkhilsa genom ett livslangt aktivt idrottande. Tillsammans med
foreningslivet och kommunerna vill vi skapa fler spontana och 6ppna isytor med malet att f3 fler att &ka
skridskor och kilke utan att det ska bekosta individen. Den Oppna isytan ska sdledes vara gratis att
betrida. For att 6ka tillgingligheten ska utldningsservice av skridskor eller kilke samt hjalm finnas.

En 6ppen och tillginglig isyta skapar majligheten for en bred allménhet att ldra sig &ka skridskor oavsett
bakgrund eller eventuell foreningstillhsrighet. Isytan blir en plats fr spontanidrott diir manniskor méts
genom skridskodkning och férhoppningsvis leder till nya, bekantskaper. Genom skridsko&kning kas
rorelseforstaelsen och fysiska firdigheter hos individen. Genom tillgéngligheten kan vi locka fler, unga
som gamla, till fysisk aktivitet. Genom isen som motesplats kan vi erbjuda 6kad integration mellan
ménniskor i olika &ldrar och med olika bakgrund. Skridskor for alla!

Seriespel och SM tévlingar

Seriespel Roller Derby

Seriespelet for rollerderby tog en paus under 2018. Efter att ha kért seriespel i fyra sisonger kom
verkligheten i &r ikapp oss och vi insag att rollerderby-verksamheten véxt ur seriespelskostymen.
Seriespelet pausades och istillet bjods alla intresserade foreningar in till en traff for att diskutera nytt
upplégg. Alla foreningar som deltagit eller var intresserade av att delta i seriespel var representerade pa
triffen och ett nytt upplidgg togs fram som sedan godkéndes av alla foreningar samt av forbundsstyrelsen.
En del i det nya férslaget #r att vi limnar SM-veckan for att istillet arrangera SM sjélva. Véren 2019
avgors SM i Géteborg genom ett samarrangemang av de tre roller derby-foreningarna i Géteborg.

SM Roller Derby
Guld till Malms, Silver till Stockholm och Brons till Norrkdping nir SM i Roller derby genomférdes i
samband med SM veckan i Helsingborg den 7 - 8 juli.

CCR blev svenska mistare efter seger mot BSTRD s med 221 - 94 efter en till en bérjan ganska jamn
match men dér CCR tillslut tog kommandot och vann ganska komfortabelt.

Norrképing Roller Derby tog bronsmedaljen efter en hard och jadmn match mot Luled Roller Derby.
NRD vann tillslut med 189 - 146 efter att LRD ett tag i borjan av andra halvlek kom ikapp och gick om.
Stort tack till arrangéren Helsingborg RD - Helltown Hellcats for ett fantastiskt fint och vilskott
arrangemang.

Slutresultat

Semi 1 CCR-LRD 449-22

Semi 2 NRD - BSTRD 102-152

Bronsmatch NRD - LRD 189-146

Final CCR - BSTRD 221-94
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SM Hastighet

Under 2018 genomfSrdes SM for seniorer, Juniorer och veteraner i Goteborg och Ruddalen som arena.
Tévlingarna genomf6rdes mellan den 12-14:e Januari ddr Vistsvenska Skridskoférbundet och Svenska
Skridskoférbundet stod som arrangbr.

Tavlingarna fortsatte efter samma koncept som arbetades fram for sdsongen 2017 med négra justeringar
géllande kvalet till SM-tavlingen. Under helgen noterade Nils van der Poel, SK Trollhttan nytt
Sverigebasta pa distansen 5000m med tiden 6,47,59 samt ett nytt Sverigebista och banrekord pa 10000m
med tiden 14,03,33 (senare under sdsongen noterade Nils 13,52,22).

Ungdoms-SM arrangerades i av Dala Active skaters pa Lugnet i Falun mellan den 10-11:e februari. Till
téavlingen hade 24st ungdomar anmilts fran itta olika foreningar samt sex stafettlag fran fyra olika
foreningar.

Under 2018 genomfdrdes inga svenska misterskap i Masstart, Lagtempo och Stafett och SSF har dirmed
beslutat att se Sver mésterskapen p4 dessa distanser och valt att sitta det p& paus under en 24rs period.
Forslag kommer att presenteras kring hur man kan utveckla dessa former av tdvlingar,

SM i Marathon
50km planerades att g& av stapeln pa sjén Runn i F alun-Borldnge. Men pga det laga deltagarantalet s
valde arrangdren i samrdd med Svenska Skridskoforbundet att inte genomfora tavlingen.

SM Short track

Mellan den 6-7:e januari arrangerades SM i Short Track i Malmé déir SK Skrinnaren som stod som
arrangdr. I seniorklassen for herrar segrade Fabrice Dufberg Suh och i juniorklassen segrade Hampus
Hende. Under detta SM deltog inga damer.

Samtidigt som SM arrangerades kérde man dven Malmé International vilket lockade fler startande fran
Norge, Danmark och Sverige.

Efter SM 2018 har SSF valt att se 6ver SM i Short Track och ddrmed sitta det pa paus under en 24rs
period. Forslag kommer att presenteras kring hur man kan utveckla den nationella tdvlingsdelen och SM i
Short Track.

Statistik SM

Statistikruta

SHORT TRACK 2011 - 2018

Herrar och Damer Seniorer, A-juniorer, B-juniorer, C-Juniorer, D-juniorer samt E-juniorer
Antal
8 SM tivlingar
1 arrangor
119 anmilda &kare totalt under dren 2011 - 2018
86 av dessa representerar en och samma forening
2-4 foreningar har varit representerade per ar
5 unika foreningar har varit representerade totalt
45 unika individer har startat
29 har deltagit 1 - 2 ggr
12 har deltagit 3 - 5 ggr
4 har deltagit 6 - 8 ggr
17 av 45 startande genom dren &r tjejer
28 av 45 startande genom &ren #r killar
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Statistikruta
ROLLER DERBY 2013 -2018

Damer seniorer

Antal
6 SM-tédvlingar
6 arrangérer (alla pA SM-veckan)
880 aktiva totalt (20 aktiva/lag)
Ar
2013 Halmstad 8 lag
2014 Borés 6 lag
2015 Sundsvall (utomhus!) 6 lag + 2 lag kvalspel till elitserie
2016 Norrkdping 6 lag + 2 lag kvalspel till elitserie
2017 Bords 6 lag + 2 lag kvalspel till elitserie
2018 Helsingborg 6 lag
Samiliga turneringar har streamats av virt eget streamcrew och finalen har dven
direktscnts av SVT,
Statistikruta

HASTIGHET 2011 - 2018
Herrar och Damer Veteraner, seniorer, juniorer och ungdom

30 SM tévlingar
1 081 anmélda dkare totalt under 4ren 2011 —2018
12-19 foreningar har varit representerade per &r
20 unika fSreningar har varit representerade totalt
409 av 1 081 &r tjejer
672 av 1 081 &r killar

Statistikruta

INLINE 2011-2018 13 SM tivlingar
Herrar och Damer Veteraner, seniorer, juniorer och ungdom

Antal
13 SM tavlingar
8 arrangdr
189 anmélda &kare totalt under dren 2011 - 2018
6-10 foreningar har varit representerade per 4r
12 unika foreningar har varit representerade totalt
100 unika individer har startat
81 har deltagit 1 - 2 ggr
19 har deltagit 3 - 5 ggr
0 har deltagit 6 - 8 ggr
20 av 100 &r tjejer
L 80 av 100 &r killar

Nationella tavlingar
Under aret rapporterades det in resultat enligt fljande

3 langfirdsskridskolopp

(3 arrang6rsforeningar)

4 tdvlingar inom short track for barn till veteraner (en arrangorsforening)
41 tdvlingar inom hastighet (10 arrangdrsforeningar och/eller SDF)
44 matcher Roller Derby spelades av svenska lag (22 olika lag — 16 olika foreningar)

OBS WFTDA-sanctioned games saknas i denna sammanstillning
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Radet: IDROTT - och FORENINGSUTVECKLING

Ordftrande: Monica Lidén

Operativt ansvarig:

Mattias Hadders for Short track, hastighet och langférd
Sofia Larsson for Derby och inline

Uppdrag
Expertuppdrag (sker i samarbete med operativt ansvarig tjdnsteman)

e Foreningsutveckling

e Utbildningsfragor

e  Barn och ungdomsidrott

e Motionsidrott

* Licenser och idrottsforsikringar — registrering och information

* Idrottslyftet — administrera och besluta om medel

¢ Forsiljning av material, mirken och medaljer

*  Mirken och medaljer, hantera lager, bestilla SM tecken och ta fram forslag till nya méirken
* Ansvara for budget och ekonomisk uppféljning kopplat till uppdrag

Utvecklingsuppdrag

* Tafram, kommunicera, implementera och folja upp bade 2-ariga och mer langsiktiga
utvecklings- och tillvéxtplaner for idrotts- och féreningsverksamheten

* Den 2-ariga utvecklings- och tillviixtplanen ska konkretiseras genom en aktivitetsplan for varje
verksamhetsar. Aktivitetsplanen ska beskriva hur arbetet ska genomforas med olika aktiviteter i
syfte att utveckla och kvalitetssikra idrotts- och féreningsverksamheten for att attrahera flera och
samtidigt behdlla s& ménga som méjligt i var verksamhet.

Arbetsgrupp: Idrottslyftet

Uppdrag: Radgivande i beslut om tilldelning av IL medel

Sammankallande/Huvudansvar: Sofia Larsson

ﬁvriga: Fredrik Decker, Gisle Tverland, Maurine F ilip, Anne Osterberg och Mattias Hadders.

Féreningsresa och féreningsutveckling
Under 2018 har ett antal foreningsbessk genomforts och fler ligger planerade for 2019. Féreningsresan
innebér att anstalld personal ska beska féreningar som &r anslutna till Svenska Skridskoftrbundet samt
att foreningar har besvarat en enkdtundersokning. Syftet r att utsedd forening ska fa lyfta fram sina
tankar och behov av utvecklingen av sin verksamhet och hur SSF kan bista foreningen p& bésta sitt.
. , : a2
De féreningar som besckts och som vi har haft kontakt med under 2018 #r: 3~y

Uppsala RD - Nérvarande var tre styrelseledaméter (inkl ordf) och tva
trdnare/ansvariga for barn och ungdomsverksamheten. Vi pratade nuldge
och vad de behdver for att utveckla verksamheten, de gér utbildningar via
SISU och har fatt iging sin barn- och ungdomsverksamhet.
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De efterlyser tydligare info kring nir olika saker bor goras och vi pratade olika ldsningar kring detta,
rekommenderade tex arshjulet och ”En forening i Skridskoférbundet”. De fick ocks4 mer info om SISU
och kontaktuppgifter till "sin” konsulent.

Royals Sthlm- representerades av tva styrelseledamétgr. Forbundets verksamhet och uppdrag beskrevs
och féreningen pratade om sina behov och 6nskemal. Aven har informerades och uppmuntrades
féreningen att ta kontakt med SISU.

Dock City Rollers — har varit inledande kontakter via mail och telefon samt fysiskt mote. I samband med
en fysisk traff s métte vi en representant for féreningen. Fragor som lyftes var anldggningsfragor och
tillgénglighet till sddana. Vilka kontaktytor som foreningen kan ha mot lokal forvaltning och 4ven mot
distriktsforbundet. Inledande samtal dven kring uppstart av barn och ungdomsverksambhet.

Hagastréms SK — en inledande dialog ledde till en forsta traff dar forbundsrepresentanter triffade forst
aktiva, sedan trénare och avslutningsvis hela styrelsen. I dialogen s framkom behov fran trénare och
foreningen kring utbildningsinsatser, och stéd. Aven stéd kring idrottslyftet som har lett till IL stéd for
foreningen. En Steg | trénarutbildning startades under hosten 2018 med 12 deltagare. Aven fragor
kopplade till anliggning och tillgéinglighet har lyfts s& har langt i processen.

Sddermalms IK —en inledande dialog har startats och i samband med en fysisk triff, motte forbundets
representanter 7 representanter for foreningen. Féreningens verksamhet och nu lége presenterades sa dven
forbundets verksamhet. Ett antal fragor lyftas gillande bland annat avseende foreningens och férbundets
ansvar. Forenings behov och 6nskemal framfordes och diskuterades.

Sjuskiret Langfirdsskridskoklubb —en dialog paborjades under hosten 2018 och har #ven fortsatt
under 2019. Fragor som har lyfts 4r nationell stegutbildning for firdledare, d& detta i dagslaget ligger pa
varje enskild forening. Det har #ven aktualiserats med att det har byggts en bandybana i Boris som
foreningen kan nyttja.

IK Wega — fortsatt dialog med foreningen som under senaste tva-tre aren har lyckats fa igdng en barn-
och ungdomsverksamhet med flera ledare. Foreningen har ocksd fatt i ging lite vuxenverksamhet.
Samverkan med langfirdsskridskoféreningar i Goteborg (GLSK) har utvecklats. Lite alternativa
téavlingsformer har testats i samband med lokala tavlingar. Foreningen samverkar dven med IFK
Goteborg, SK Trollhidttan och distriktsforbundet (Vastsvenska).

Sigtuna Sportsclub — en nystartad forening med manga ideer kring att utveckla verksamheten inom
langfirdsskridskodkningen. Foreningen var bland annat och presenterade sina tankar och verksamhet i
samband med en verksamhetskonferens i Sigtuna varen 2018. Ett antal triffar och dialog har genomforts
under &ret. Nya tdvlingsformer for barn i form av “Skattjakten” togs fram av foreningen. Detta skulle
testas under 2019 i samband med deras arrangemang.

Under 2018 har SSF utéver ovan nimnda forenin
pé vilken verksamhet som bedrivs, och f3
till stind en dialog kring vilka behév de
olika foreningarna har. Se 6ver vilket stod
som &nskas och hur vi kan vara behjlpliga
i detta. Vi har till ex haft kontakt med
Luled Langférdsskridskoklubb, Eskilstuna
Langfardsskridskoklubb, Eskilstuna IK,
Skénes Isseglarklubb dir vi bland annat
har medverkat som utbildare vid
arrangemang.

ar varit i dialog med ett antal foreningar for att ta reda

Idrottskoordinatorerna Mattias, Sofia och Bento har
rest runt och tréffat foreningarna i “Foreningsresan”.
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"NYA” Skridskomirken/Teknikbanan 't dabes
Vi har tagit fram tusenfotingen GRON, ROD och BLA. Dir| “—reprarses
skridskor pa fétterna ska kunna prova sina firdigheter och utvecklas som
skridskodkare. Dessa mérken lanseras tillsammans med fardighetsmal for att
erhdlla mérkena, instruktionsklipp hur ett godként genomforande av varje 6vning sker och varje mérke
kopplas samman med Svenska Skridskoférbundet Langsiktiga Utvecklings Plan (LUP:en).

Utbildning

En utbildningsplan har tagits fram och vi fyller den med innehall och material, ett arbete med att vara
delaktiga i en utbildningsplattform har inletts tillsammans med amerikansk fotboll, Basket och
Motorsport.

Utbildningar som genomforts 4r grundutbildning tillsammans med Unga blagult, Steg 1-utbildning
hastighet, utbildning i den langsiktiga utvecklingsplanen, Skiljedomarutbildning steg 2, grundldggande
officialsutbildning rollerderby.

Funktionarsutbildning

Under 2018 sé avslutade Bjérn Tornqvist och Nils Larsson sin steg 1 utbildning som skiljedomare med
bland annat att genomféra sin praktik i samband med SM i Goteborg (Nils Larsson) och USM i Falun
(Bjorn Tornqvist)

I oktober 2018 deltog tre av vara internationella skiljedomare Daniel Cabelduc, Kalle Skoog och John
Cargill Ek pa skiljedomarutbildning i regi av ISU for att uppdatera sig kring de nya regelindringarna som
kom pa kongressen i Sevilla. Daniel Cabelduc var en av moderatorerna i samband med denna utbildning.
Ake Falk har under &ret/varen haft kontakt med funktiondrerna pd hastighetssidan for att se éver
utbildningsbehov och 6nskemal. SK Pollux hade énskemal om uppdatering av sin funktionirsstab och
infor och i samband med Winbergs Minne genomfSrdes det en utbildning for foreningen ddr John Cargill
Ek holl i detta.

Vi har dven deltagit i workshops kring nytt regelverk for short track i samband med internationellt
deltagande pa vérldscupen i Calgary och Salt Lake City.

Ledare och aktiv utbildning:
I samband med vara ldgeraktiviteter s& har det genomforts utbildningar for de aktiva vid samtliga
lageraktiviteter. De aktiva och deltagande ledare har fatt utbildning och deltagit i clinics och workshops
kopplat till f5ljande teman:

* Anti doping ~ féreldsning med inriktning mot utbildningen Ren Vinnare (alla aktiva skall

genomgé denna)

* SSF’s langsiktiga utvecklingsplan, Individuell utvecklingsplan, Skridskokompassen

*  Tréningsléra, trdningsprinciper och triningsmetoder

» Skridskoteknik och rérelseforstielse

® Ledarskap och team
Detta har bland annat genomfbrts i samband med ldgren i Rosersberg, Mora, Stavanger x 2 och vid
testtillfillen i Géteborg.

I samband med foreningsresan startades en Steg 1 utbildning i Hagastrdm med 12 deltagare. Denna
utbildning fortsétter under 2019 och bygger pa ett nytt material som togs fram under 2018.

Utdver detta s& har utbildningsstod getts till foreningar kopplat till ex skridskoskoleutbildning utforts i
samband med f6reningsbesok.

Vi har dven deltagit pa clinics och workshops for langfirdsskridsko och Roller Derby. Ex pa detta 4r for
langfardsskridsko bland annat vid ett l4ger i Nissjo dir Gisle Tverland och Wilhelm Ekensskiir deltog. I
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samband med ett stort Roller Derby event for barn och ungdom i Luled var Sofia Larsson och genomférde
foreldsningar.

Sofia Larsson har &ven genomfdrd en utbildning for SSF’s styrelse inom Genus och jamstalldhet under
hosten 2018.

Under &ret s har RF och SISU idrottsutbildarna Jjobbat med och bjudit in till nigra tréffar kopplat till sin
nya utbildningsstruktur. Frin SSF har vi deltagit vid dessa tréffar och detta har bland annat varit
utbildarutbildning, info och workshops kopplat till ny Grundutbildning och
Introduktionsutbildningen som har ersatt den gamla Plattformen.

Under &ret s har det ocksa jobbats med ett utbildningsmaterial kopplat till
SSF’s tre forsta steg i LUP’en i ett samarbete med Géteborgs Universitet,
Detta &r ténkt att bli som en text och évningsbank som stod till ledare och
trénare.

Regelinldrningsapp ”Power Jam”

Vistsvenska rollerderby sllskapet har tillsammans med férbundet
(finansierat av Idrottslyftet) tagit fram en app for att forenkla
regelinldrningen for barn och ungdomar. Appen kan sjélvklart anvindas av
alla &ldrar och #r pa svenska.

Idrottslyftet

219 000 kr var arets foreningspott ur idrottslyftet. Féreningar anséker om projekt och &rets medel har
fordelats pa 22 godkinda ansokningar. Det har varit 13 unika foreningar som under aret ansdkt om bidrag
ur idrottslyftet

Topp 10 beviljade belopp

Roller derby Club Ostersund 48 000
Vistsvenska Roller derbysillskapet 39034
Karlstad Roller derby Club 30 000
Stockholm Roller derby Club 25 000
SK Pollux 22 900
Hagastréms SK 16 000
Crime City Rollers 12 649
Linkdping Go Rullaz 8555

SK Skrinnaren 7500

IK Wega 5000

Idrottslyftet styrs sedan 2017 av en utvecklingsplan som 4r godkénd av RF. Infér 2018 har vi satsat pa att
vér verksamhet ska genomsyras av Making a better skating nation. Vi har bl a satsat extra pd utbildning,
foreningsutveckling samt utveckling av barn och ungdomsverksamheten.

Prideparaden 5/8
Alla medlemsfSreningar bjods som tidigare ar in att delta och representanter for flera derbyféreningar
deltog och tva foreningar hade egna ekipage i taget.
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Tréaffar, lager och utbildning

Moralégret gjorde "comeback”

Moraldgret som gjorde come back efter manga &r av uppehall 4r nu avslutat. Vi ska nu summera ihop och
samla in fakta vad deltagarna ansig om lgret.

Moralégret 2018 startade igdng den 1: a augusti med trédning for de &ldre foljt av information fran Svenska
Skridskof6rbundets personal. Informationen som delades var bl a SSF plan for elit och utveckling under
kommande sdsong samt en plan som stricker sig dver fyra &r. Likas4 informerades om lgrets
grovplanering innehallande foredrag, triningar och aktiviteter.

Dag 2

2 augusti: Startade igdng med ett Zumbapass som Marie
Ebemark fran Gym Mix holl i for lagrets alla deltagare,
ddrefter fortlopte traning for vara aktiva ungdomar och
fordldrar samt pysselaktivitet for de allra yngsta. All
trdning kan man ta del av i filmklippen nedan.

En nyhet for detta lager var att vi erbjod fordldrar en SRRt T g
fysisk aktivitet per dag och méjlighet att ldmna” sina barn for trdning eller pyssel i staben. Denna dagen
var temat kondition och 16pning tillsammans med Maria Jonsson. Pysslet for de yngre bestod av att pirla
armband och halsband i alla dess former och denna aktivitet blev mer och mer populér dven bland de
nigot dldre. Mot slutet av ligret hade nistan alla nigon form av parlutsmyckning p4 sig.

i e

Foreldsning under denna dag bestod av information av SSF's nya test och mitinstrument
”Skridskokompasset™. All information av Skridskokompasset finns att ta del av p& SSF hemsida.

Kvillen avslutades med en grundkurs i Hiphop dar vi
instruerades av Julia. Det var vildigt roligt,
utmanande och som bjéd p4 manga fundersamma
ansiktsuttryck samt skratt.

Dag 3

3 augusti: Vi borjade med ett mer fitness tema som
uppvédrmning dérefter trining och pyssel for vira
aktiva.

ol i\
Fordldrarna fick idag kénna pa ett klassiskt imitationspass och hur det kénns i kroppen (framforallt i
benen) att sitta i skridskostéllning. Likas4 fick bAlmusklerna sig en genomgéng. Detta pass holls av

Mattias Hadders.

Dagens foreldsning bestod av en genomgéng av LUP:en (Den
langsiktiga utvecklingsplanen) dar vi tillsammans gick igenom
de allra viktigaste punkterna i de olika stegen.

Kvallsaktiviteten bestod av Fragesport med lagom svara fragor.
I klassen 012 4r var det m&nga med nistan alla rétt och hir
premierades alla med s&pbubblor. I den #ldre klassen var det
nagot klurigare. Segraren lyckades pricka in 8 ritt av 10 mojliga
tétt foljt av 2: a och 3:an som fick skiljas i utslagsfragan. Tvaan
lyckades med det niistan oméjliga att pricka in exakt antal pdrlor som fanns i en burk. Samtliga segrare i
den #ldre klassen prisades med litteratur i olika genrer. I samband med genomgéngen av ritt svar it vi
korv med bréd och drack festis.
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Dag 4

4 augusti: Denna dag startade med att den #ldre tréiningsgruppen héll i ett
30 minuters ldngt uppvirmningspass. Detta gjorde pé ett mycket bra och
imponerande sitt, kreativt och med rorelseglidje. Darefter fortsatt tréning
Ay och for var fordldragrupp var dagens tema rorlighet med inspiration fran

| yoga tillsammans med Helen Hadders.

Foreldsningen for dagen hélls av Jenny Hedlund som har en bakgrund som
innebandyspelare och forbundskapten med féljande meriter: Rankad till

§ - vdrldens bista spelare bade internationellt och nationellt. Hon har spelat
hem bade VM-guld och SM-medaljer av olika valérer som spelare och nu de senaste 6 &ren som
forbundskapten for damlaget i innebandy med 3 VM-guld i bagaget! Med en sddan meritlista sa har man
bra koll pd vad som krévs av ett lag for ett lyckas. Jennys inriktning bestod bl a i att erkénna for sig sjilv
vad man &r bra pa och likasa ge andra personer positiv feedback. Hir fick nu bade aktiva trinare och
ledare mojligheten att presentera sina styrkor for gruppen och det jobbades gruppvis kring att ge positiv
feedback bdde som utdvare men ocksé som person. Vi diskuterade &ven olika problemsituationer som kan
uppstd i olika sammanhang och delade vara minnen och tankar. Vi pratade om vikten av att viga prova
sig fram och inte vara riddd for att misslyckas. F Oreldsning avslutades med att alla aktiva fick var sin
papptallrik som de fick s#tta pa ryggen och dérefter fortsatte en vandring i lokalen dér de fick skriva ner
positiva saker p4 tallriken och till varandra. Denna foreldsning berdrde pd manga sitt och kéinslan var att
alla véxte nagra cm i stolthet och att kunna bade delge och ta emot positiv feedback. Foreldsningen
stdrkte bdde individen och gruppen.

Dag 5

5 augusti: Det var lagrets sista dag och avslutades pa klassiskt vis med Morajoggen, som bestod av
16pning 2,5, 5 och 10km. Hir fixade Kenth Borgstrom och Peter Andersson arrangemanget. Dérefter var
det dags for stéd- och utcheckning samt avslut.

Avslutningen kan summeras ihop att kinslan fran arrangorshall var att det var ngjda deltagare som vildigt
gérna ser en fortséttning av Moralégret. Vi som arrangerade ser sjdlvklart att Moraldgret ska fortsiitt och
vi ser ocksd mdjligheter till utveckling av lagret. Vi kommer att sitta ihop en enkit som vi ber er
deltagare ta del av och fylla i d4 era tankar och idéer 4r vdldigt viktiga for utvecklingen av ligret. Under
hdsten kommer vi sedan att presentera sikter och idéer som framkommit samt presentera en grovplan for
Moraldgret 2019.

Tréningen som véra #ldre utdver genomfrde var bl a:

Styrka samt snabbhetsester fran skridskokompasset

Inlines och Kurvgéng med inriktning pa teknisk utveckling samt kénna efter och experimentera med sin
teknik. Vad kéinns optimalt, mindre bra och annorlunda om man gor si eller sa.

Spénst

Viéra yngre fick tréna pé aktiviteter med rérelseglidje i form av

Hoppa pé olika underlag

Inlines med teknik och balansévningar samt hinderbana och en tur runt Mora camping
Lekar som kull, samarbetslekar med boll

Styrketréning med kroppen som belastning

For véra allra yngsta erbjods

Pédrlande, Hoppborg, Bowling och Fri lek
Vi vill passa pd att tacka alla som deltog p4 Moralégret 2018. Ni gjorde en imponerande insats och vi ser

verkligen fram emot att fa tréffa er och en massa nya deltagare i Mora 2019. Likas4 vill vi tacka var
samarbetspartner Aplensia som har bidragit ekonomiskt till Moralégret.
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Funktiondrer
Vi har ménga vilutbildade funktionsrer som internationellt r uppskattade och som av ISU under &ret
tilldelats ett antal uppdrag:

Internationellt

Skiljedomare Karl Skoog har haft fsljande uppdrag:
Virldscup hastighet: Januari 2018 i Erfurt Tyskland
Virldscup hastighet: December 2018 i Tomaszow Polen

Skiljedomare Daniel Cabelduc har haft foljande uppdrag:
OS hastighet (mén): Februari i PyeongChang
Virldscupfinal hastighet: Mars i Minsk

Nationellit

SM i Géteborg:

Starter: Benno Johansson och Peter Andersson
Skiljedomare: Daniel Cabelduc och Nils Larsson
(Nils under utbildning steg 1 praktik steg 1)

Ungdoms SM i Falun

Starter: Bo Lyxell och Bengt Ohlsson
Skiljedomare: Mattias Falk, John Cargill Ek och Bjorn Thérnqvist
(Bj6rn under utbildning praktik steg 1)

SM Short track:

Tévlingsledare: Daniel Jansson
Domare: Linda Liljedahl
Assisterande domare: Fredrik Decker
Starter: Michael Hende

Roller Derby SM:
Tournament headref: Alice Fabrice fran England
Tournament head NSO: Eisa Satu fran Finland

Foto: Bent Er-i)r-Brenden Foto: Calle Thorell
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SVENSKA SPEL

Svenska Spel - Framat for fler i rérelse

I 'mars 2017 skrev vi p ett samarbetsavtal med Svenska Spel och Riksidrottsforbundet, ett
samarbetsavtal med malet att fa fler manniskor i rorelse. Detta avtal &r intet traditionellt
sponsoravtal utan det innebir att vi ska vara med och bidra till utveckling av den
strategifSrandring som pégar inom svensk idrott. Avtalet mellan RF och Svenska Spel l6per
Gver tre &r och omfattar 111 miljoner kronor.

Inriktning: Att motverka en stillasittande livsstil och 3 fler fysiskt aktiva genom hela livet viljs
ut som omrade att arbeta gemensamt kring. Idrott 4r ju en viktig del i att fordndra denna livsstil
och satsningen vill driva p4 den utveckling som specialidrottsforbunden redan paborjat i
utvecklingsresan, en ny syn pa trining och tdvling,

Framatfonden

Framdtfonden #r en del av samarbetet som ska ge oss och Gvriga specialidrottsforbund
mdjligheten att utveckla verksamheten i foreningar med egna koncept. Koncepten ska leda till
att fa fler ménniskor i rérelse. Pa s4 sitt kan fler barn, ungdomar, vuxna och ildre 3 den fysiska
kompetens och motorik som kravs for att bli och fortsitta vara aktiva inom idrottsrorelsen hela
livet.

Samarbetspartners

HYRBILAR

SOM PASSAR DIG

&) JAKO
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UTMARKELSER

Forbundsstyrelsen har beslutat om en oversyn av befintliga utmérkelser, fonder och fortjdnsttecken.
Forbundsstyrelsen har beslutade att for 2018 tilldela utmérkelser enligt nedan.

Prinsens Guldnil

Med HKH Prins Bertils gillande och godkcinnande har Svenska Skricskoférbunder instiftat ett
hederstecken, Prinsens Guldnal. Priset tilldelas en skridskolépare som enligt forbundsstyrelsens
uppfatining, nirmast foregaende scisong vid nationella eller internationella tévlingar, EM, 1'M eller OS
gjort den bdsta insatsen och genom personligt upptréidande varit ett foredome Jor ungdomen. Nalen kan
utdelas antingen for enstaka topprestationer eller Jor genomsnittligt framtriidande presiationer

Nalen med nr 52, tilldelas Erika Lindgren for sin 6:¢ plats pA JVM i Short track samt f5r sina de svenska
seniorrekord hon noterat.

Stolpefonden

Stipendier utdelas till enskilda unga aktiva inom skridsko eller annan idrott och som visar stor talang,
har engagemang och ar foredome for ungdomar och i andra hand till satsningar pa grupper av aktiva,
l.ex. gemensamma freningsldger.

Stipendier for 2018 drs prestationer tilldelas:

Nils van der Poel SK Trollhiittan

Vilda Lundgren Byqvist (Vilda), Crime City Rollers

Nourdjana Colebatch (Nou Limit), Lulei Roller Derby

Utmdirkelserna levereras till mottagarens Sforening for utdelning vid foreningens drsmote eller annan
sammankomst som féreningen anser lamplig.

Foto: Calle Thorell
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Styrelsen 10 mars 2019

Mikael Evriksson
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RESULTATBORSEN
HASTIGHET

Internationella misterskap

0S, i Gangneung, Sydkorea, 10-24/2 2018

HERRAR:

500 m: 1) Havard Lorentzen, Norge, 34,41

1.000 m: 1) Kjeld Nuis, Nederldnderna 1.07,95

1.500 m: 1) Nuis 1.44,01

5.000 m: 1) Sven Kramer, Nederlinderna, 6.09,76 14) Nils van der Poel 6.19,06
10.000 m: 1) Ted-Jan Bloemen, Kanada 12.39,77

Mass start: 1) Seung-Hoon Lee, Sydkorea

Lagtempo: 1) Norge 3.37,32

DAMER:

500 m: 1) Nao Kodaira, Japan, 36,94

1.000 m: 1) Jorien ter Mors, Nederldnderna, 1.13,56
1.500 m: 1) Ireen Wiist, Nederldnderna, 1.54,35

3.000 m: 1) Carlijn Achtereekte, Nederldnderna, 3.59,21
5.000 m: 1) Esmee Visser, Nederldnderna, 6.50,12
Mass start: 1) Nana Takagi, Japan

Lagtempo: 1) Japan 2.53,89

VM allround, i Amsterdam, Nederlinderna, 9-11/3 2018

HERRAR: 1) Patrick Roest, Nederlidnderna, 154,547 6) Nils van der Poel 156,799
500 m: 1) Roest 36,97 17) van der Poel 38,35

5.000 m: 1) Sverre Lunde Pedersen, Norge 6.33,81 5) van der Poel 6.37,14
1.500 m: 1) Pedersen 1.48,33 13) van der Poel 1.53,15

10.000 m: 1) Nils van der Poel 13.40,38

DAMER: 1) Miho Takagi, Japan, 166,905

500 m: 1) Takagi 39,01

3.000 m: 1) Ireen Wiist, Nederlénderna, 4.15,80

1.500 m: 1) Takagi 1.58,82

5.000 m: 1) Wiist 7.26,85

VM sprinters, i Changchun, Kina, 3-4/3 2018
HERRAR: 1) Hévard Lorentzen, Norge, 139,360

500 m: 1) Lorentzen 34,89
1.000 m: 1) Kjeld Nuis, Nederldnderna, 1.08,97
500 m: 1) Lorentzen 34,96

1.000 m: 1) Nuis 1.09,11
DAMER: 1) Jorien ter Mors, Nederldnderna, 150,735

500 m: 1) Nao Kodaira, Japan, 37,23
1.000 m: 1) ter Mors 1.14,62
500 m: 1) Kodaira 37,72

1.000 m: 1) ter Mors 1.15,19

Junior-VM, i Salt Lake City, USA, 9-11/3 2018
HERRAR: 1) Allan Dahl Johansson, Norge, 143,060
500 m: 1) Jae-Woong Chung, Sydkorea, 34,66
1.000 m: 1) Koki Kubo, Japan, 1.07,76

1.500 m: 1) Johansson 1.43,62
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5.000 m: 1) Jae-Won Chung, Sydkorea, 6.20,75
Mass start: 1) David La Rue, Kanada

Team sprint: 1) Sydkorea 1.20,46

Lagtempo: 1) Sydkorea 3.43,55

DAMER: 1) Joy Beune, Nederlénderna, 153,77

500 m: 1) Kurumi Inagawa, Japan, 38,22

1.000 m: 1) Beune 1.14,21

1.500 m: 1) Beune 1.54,21

3.000 m: 1) Beune 3.59,47

Mass start: 1) Beatrice Lamarche, Kanada

Team sprint: 1) Nederldnderna 1.28,75

Lagtempo: 1) Nederlinderna 2.59,55

EM, i Kolomna, Ryssland, 6-8/1 2018

HERRAR:

500 m: 1) Ronald Mulder, Nederlinderna, 34,80
1.000 m: 1) Pavel Kulizjnikov, Ryssland, 1.08,84 18) David Andersson 1.11,47
1.500 m: 1) Denis Juskov, Ryssland, 1.44,53 17) David Andersson 1.51,02
5.000 m: 1) Nicola Tumolero, Italien, 6.16,85

Mass start: 1) Jan Blokhuijsen, Nederlinderna

Team sprint: 1) Ryssland 1.19,38

Lagtempo: 1) Nederlinderna 3.42,79

DAMER:

500 m: 1) Vanessa Herzog, Osterrike, 37,69

1.000 m: 1) Jekaterina Sjikhova, Ryssland, 1.15,34
1.500 m: 1) Lotte van Beek, Nederldnderna, 1.55,52
3.000 m: 1) Esmee Visser, Nederldnderna, 4.05,31
Mass start: 1) Francesca Lollobrigida, Italien

Team sprint: 1) Ryssland 1.26,71

Lagtempo: 1) Nederléinderna 2.59,34

Vérldscupen

HERRAR:

500 m: 1) Héavard Lorentzen, Norge, 716

1.000 m: 1) Kjeld Nuis, Nederldnderna, 530

1.500 m: 1) Denis Juskov, Ryssland, 520

5.000 m: 1) Ted-Jan Bloemen, Kanada, 486 22) Nils van der Poel
Mass start: 1) Bart Swings, Belgien, 234

Team sprint: 1) Norge 370

Lagtempo: 1) Norge 345

Totalt: 1) Lorentzen 734

DAMER:

500 m: 1) Vanessa Herzog, Osterrike, 795

1.000 m: 1) Jekaterina Sjikhova, Ryssland, 444
1.500 m: 1) Miho Takagi, Japan, 550

3.000 m: 1) Antoinette de Jong, Nederldnderna, 445
Masstart: 1) Francesca Lollobrigida, Italien, 324
Team sprint: 1) Ryssland 350

Lagtempo: 1) Japan 450

Totalt: 1) Takagi 1040
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Svenska Mésterskap

i Goteborg (seniorer och juniorer; sprint, 500 och 1000 m; allround, 1500, 3000, 5000 och 10000 m samt
veteraner) 12-14 januari 2018 och i Falun (Ungdoms-SM) 10-11 februari 2018,

HERRAR

500 m: 1) David Andersson, SK Winner, 76,14 (37,96+38,18)

1.000 m: 1) David Karlingsjs, SK Trollhittan, 1.17,72

1.500 m: 1) Nils van der Poel, SK Trollhittan, 1.56,20

5.000 m: 1) Nils van der Poel 6.47,59

10.000 m: 1) Nils van der Poel 14.03,33

Sprint: 1) David Andersson 153,185
Allround: 1) Nils van der Poel 161,058
DAMER

1.500 m: 1) Ann-Marie Lindqvist, IFK Goteborg, 2.26,50
3.000 m: 1) Elin Fryckberg, IK Wega, 5.14,92

5.000 m: 1) Elin Fryckberg 9.00,71

Allround: 1) Ann-Marie Lindqvist 204,050

HERRAR, juniorer

500 m: 1) Oskar Nilsson, SK Pollux, 82,34 (41,02+41,32)
1.000 m: 1) Erik Decker, Sodermalms IK, 1.23,94
1.500 m: 1) Erik Decker 2.13,41

3.000 m: 1) Erik Decker 4.35,01

5.000 m: 1) Erik Decker 8.11,28

Sprint: 1) Erik Decker 166,605

Allround: 1) Erik Decker 180,703

DAMER, juniorer

500 m: 1) Erika Lindgren, Sédermalms IK, 86,74 (43,3 1+43,43)
1.000 m: 1) Erika Lindgren 1.27,74

1.500 m: 1) Erika Lindgren 2.20,44

3.000 m: 1) Erika Lindgren 5.01,60

Sprint: 1) Erika Lindgren 174,725

Allround: 1) Erika Lindgren 184,624

HERRAR, veteraner 3544

Allround: 1) Erik Bodin, IK Wega, 196,073

HERRAR, veteraner 45-54

Allround: 1) Joakim Karlberg, IK Wega, 185,776
HERRAR, veteraner 55+

Allround: 1) Per Moberg, SK Trollhittan, 197,626
POJKAR 15-16

500 m: 1) Albin Ekensskir, SK Trollhittan, 43,361,92
1.000 m: 1) Albin Ekensskir 1.27,54

1.500 m: 1) Albin Ekensskir 2.14,30

3.000 m: 1) Albin Ekensskir 4,54,30

Stafett: 1) Sundsvalls SK 4.34,75

FLICKOR 15-16

500 m: 1) Clara Forslund, Sundsvalls SK, 46,43

1.000 m: 1) Clara Forslund 1.37,88

1.500 m: 1) Clara Forslund 2.34,38

3.000 m: 1) Clara Forslund 5.34,49

Stafett: 1) Hagastréms SK 5.12,87
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POJKAR 13-14

500 m: 1) Isac Forslund, Sundsvalls SK, 44,39
1.000 m: 1) Isac Forslund 1.31,64

1.500 m: 1) Isac Forslund 2.24,23

FLICKOR 13-14

500 m: 1) Vinnie Hjelm, Hagastroms SK, 46,75
1.000 m: 1) Vinnie Hjelm 1.38,82

1.500 m: 1) Vinnie Hjelm 2.33,26

Landskamp

Seingjoki, 24-25/2 2018

ungdom 13 — 16 4r: 1) Norge 847p
2) Finland 641
3) Sverige 388
4) Danmark/Storbritannien 264

SHORT TRACK

Internationella mésterskap

0S, i Gangneung, Sydkorea, 10-22/2 2018
HERRAR

500 m: 1) Dajing Wu, Kina, 39,584

1.000 m: 1) Samuel Girard, Kanada, 1.24,650
1.500 m: 1) Hyo-Jun Lim, Sydkorea, 2.10,485

Stafett: 1) Ungern 6.31,971

DAMER

500 m: 1) Arianna Fontana, Italien, 42,569

1.000 m: 1) Suzanne Schulting, Nederl4nderna, 1.29,778
1.500 m: 1) Min-Jeong Choi, Sydkorea, 2.24,948
Stafett: 1) Sydkorea 4.07,361

VM, i Montreal, Kanada, 16-18/3 2018

Distanserna 500, 1000, 1500 m och stafett dr officiella distansmdisterskap p& VM.

HERRAR 1) Charles Hamlin, Kanada, 81 p

500 m: 1) Dae-Heon Hwang, Sydkorea, 40,742
1.000 m: 1) Hamelin 1.22,249

1.500 m: 1) Hamelin 2.12,982

3.000 m: 1) Liu Shaolin, Ungemn, 4.56,515

Stafett: 1) Sydkorea 6.44,267
DAMER 1) Min-Yeong Choi, Sydkorea, 110p 37) Ranya Ezzi
500 m: 1) Choi 42,845 32) Ranya Ezzi 46,869

1.000 m: 1) Suk-Hee Shim, Sydkorea, 1.29,316 3 1) Ranya Ezzi 1.37,971

1.500 m: 1) Choi 2.23,351 28) Ranya Ezzi 2.43,975
3.000 m: 1) Choi 4.58,939
Stafett: 1) Sydkorea 4.07,384
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Junior-VM, i Tomaszow Mazowiecki, Polen, 2-4/3 2018
HERRAR 1) Kyung-Hwan Hong, Sydkorea, 102 p
500 m: 1) Jun-Seo Lee, Sydkorea, 41,195

1.000 m: 1) Hong 1.24,377

1.500 m: 1) Hong 2.15,435

Stafett: 1) Japan 4.01,417
DAMER 1) Ji-Yoo Kim, Sydkorea, 94 p 13) Erika Lindgren
500 m: 1) Maame Biney, USA, 44,202 60) Lindgren 45,684

1.000 m: 1) Kim 1.34,251 6) Lindgren 1.32,940
1.500 m: 1) Kim 2.24,708 Lindgren dq
Stafett: 1) Kanada 4.17,775

EM, i Dresden, Tyskland, 12-14/1 2018

Distanserna 500, 1000, 1500 m och stafett dr officiella distansmdisterskap p& EM
HERRAR: 1) Sjinkie Knegt, Ned, 107 p 22) Jacob Jansson 24) Fabrice Dufberg Suh
500 m: 1) Knegt 41,377 20) Dufberg Suh 41,911 23) Jansson 42,179

1.000 m: 1) Knegt 1.27,898 28) Jansson 1.33,780 (Dufberg Suh diskv.)

1.500 m: 1) Knegt 2.14,886  10) Dufberg Suh 2.17,248 16) Jansson 2.20,992
3.000 m: 1) Vladislav Bykanov, Israel, 5.02,882

Stafett: 1) Nederlidnderna 6.36,989
DAMER: 1) Arianna Fontana, Italien, 84 p 27) Ranya Ezzi
500 m: 1) Martina Valcepina, Italien, 42,805 28) Ezzi 46,616

1.000 m: 1) Fontana 1.31,921 26) Ezzi 1.36,118
1.500 m: 1) Valcepina 2.36,889 25) Ezzi 2.39,937

3.000 m: 1) Sofja Prosvirnova, Ryssland, 5.47,610

Stafett: 1) Ryssland 4.11,462

Vérldscup

HERRAR

500 m: 1) Dajing Wu, Kina, 25120 p 61) Dufberg Suh 65) Jansson

1.000 m: 1) Sandor Liu Shaolin, Ungern, 19342 52) Dufberg Suh 64) Jansson
1.500 m: 1) Dae-Heon Hwang, Sydkorea, 28000 45) Jansson 75) Dufberg Suh

Stafett: 1) Kanada 26400
DAMER:
500 m: 1) Marianne St-Gelais, Canada, 20240 p 43) Erika Lindgren 70) Ranya Ezzi

1.000 m: 1) Kim Boutin, Kanada, 26000 58) Lindgren 66) Ezzi
1.500 m: 1) Min-Jeong Choi, Sydkorea, 30000 53) Ezzi 71) Lindgren
Stafett: 1) Syd-Korea 28000

Svenska Masterskap

i Malmg, 6-7/1 2018

HERRAR: 1) Fabrice Dufberg Suh, SK Skrinnaren, 133 p
500 m: 1) Jacob Jansson, SK Skrinnaren, 43,344
1.000 m: 1) Fabrice Dufberg Suh 1.34,590

1.500 m: 1) Fabrice Dufberg Suh 2.34,892

3.000 m: 1) Fabrice Dufberg Suh 5.20,870

Stafett: 1) SK Skrinnaren 4.47,550

HERRAR, juniorer: 1) Hampus Hende, SK Skrinnaren, 136 p
500 m: 1) Hampus Hende 47,587

1.000 m: 1) Hampus Hende 1.38,930

1.500 m: 1) Hampus Hende 2.53,417

Inget misterskap genomfrdes fér damer under 2018
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INLINE

Internationella mésterskap

VM i Heerde och Arnhem, Nederlinderna, 1/7-8/7 2018
HERRAR, bana:

500 m: 1) Pedro Causil Rojas, Colombia, 43,369
1.000 m: 1) Gwendel Lepivert, Frankrike, 1.22,566
10.000 m: 1) Alex Cujavante, Colombia, 14 p
15.000 m: 1) Cujavante 21.55,388

Stafett 3 km: 1) Frankrike 3.55,175

DAMER, bana:

500 m: 1) Vanessa Herzog, Osterrike, 46,351
1.000 m: 1) Mareike Thum, Tyskland, 1.30,340
10.000 m: 1) Fabriana Arias, Colombia, 20 p

15.000 m: 1) Johana Viveros, Colombia, 23.48,513
Stafett 3 km: 1) Colombia 4.13,250

HERRAR, vig:

100 m: 1) loseba Fernandez, Spanien, 9,851

1 varv: 1) Edwin Estrada, Colombia, 25,152
10.000 m: 1) Daniel Zapata Martinez, Colombia, 12 p
20.000 m: 1) Bart Swings, Belgien, 28.29,287
Marathon: 1) Felix Rijhnen, Tyskland, 1.02.15,607
DAMER, vig:

100 m: 1) Geiny Pajaro, Colombia, 10,579

1 varv: 1) Andrea Canon, Colombia, 27,550
10.000 m: 1) Viveros 12 p

20.000 m: 1) Francesca Lollobrigida, Italien
Marathon: 1) Ho-Chen Yang, Taiwan, 1.10.33,435

EM i Oostende, Belgien, 17-23/8 2018

HERRAR, bana:
300 m: 1) Simon Albrecht, Tyskland, 24,054
500 m: 1) Albrecht 43,217

1.000 m: 1) Mathias Vosté, Belgien, 1.23,072
10.000 m: 1) Daniel Niero, Italien, 19 p
15.000 m: 1) Niero 22.31,158

Team 500 m: 1) Spanien 41,830

Stafett 3 km: 1) Italien 4.01,738

DAMER, bana:
300 m: 1) Sandrine Tas, Belgien, 26,402
500 m: 1) Tas 45,087

1.000 m: 1) Tas 1.30,400

10.000 m: 1) Francesca Lollobrigida, Italien, 23 p
15.000 m: 1) Lollobrigida 25.20,659

Team 500 m: 1) Italien 44,634

Stafett 3 km: 1) Belgien 4.16,295
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HERRAR, vig:
200 m: 1) Ioseba Fernandez, Spanien, 16,182

1 varv: 1) Fernandez 37,647

10.000 m: 1) Niero 12 p

20.000 m: 1) Patxi Peula, Spanien, 29.43,732
Marathon: 1) Bart Swings, Belgien, 1.02.40,243
DAMER. vig:

200 m: 1) Tas 18,033

1 varv: 1) Tas 41,406

10.000 m: 1) Tas 23 p

20.000 m: 1) Lollobrigida 33.47,053

Marathon: 1) Chloe Geoffroy, Frankrike, 1.11.30,799

Svenska Masterskap
HERRAR:
Marathon: 1) Jacob Jansson, SK Skrinnaren, 1.17.44,8

Ovriga distanser blev instdllda!

Roller Derby

World Cup, Manchester England
Inledande gruppspel:

Match 1: Sweden 150 - Philippines 15
Match 2: West Indies 11 - Sweden 238
Match 3: Sweden 635 - Russia 6
Match 4: Australia 331 - Sweden 62

Kvartsfinaler:

1. Australia 238 - France 47
2. USA 309 - Finland 34

3. Canada 254 - Argentina 70
4. England 205 - Sweden 132

Placeringsmatch 1: Frankrike 130 - Sverige 104

Match om 7-8 plats: Sverige 197 - Argentina 148. Sverige slutade p4 en 7.plats

Match om tredje plats: Canada 173 - England 147

Final: USA 187 Australien 146 USA segrade

Junior Exhibition Bout:
Dolphins 263 - Kingfishers 172 (tva svenska spelar deltog)

Svenska Masterskap
i Helsingborg i samband med SM veckan

Filjande lag deltog: Semifinal 1:

Crime city rollers Crime city rollers — Lulea Roller Derby 449 — 22

Luled Roller Derby Semifinal 2:

Stockholm Basterds Stockholm Basterds — Norrkdping Roller Derby 152 — 102
Norrkdping Roller Derby Finalen

Crime City Rollers — Stockholm Basterds 221 - 94
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Nya rekord 2018

Hastighetsdkning

Svenska rekord:

Damer juniorer, 2x500 m

Erika Lindgren, S6dermalms IK
Herrar Veteraner 45-54, 3000 m

Per Bengtsson, Stockholm Speedskaters

Herrar Veteraner 55+, Sammalagt
Per Moberg, SK Trollhittan

Biista resultat pd svensk bana:
Herrar, 3000 m

Nils van der Poel, SK Trollhittan
Herrar, 5000 m

Nils van der Poel, SK Trollhittan
Herrar, 10000 m

Nils van der Poel, SK Trollhittan
Herrar, 10000 m

Nils van der Poel, SK Trollhittan
Herrar, Stora kombinationen

Nils van der Poel, SK Trollhéttan
Damer juniorer, 2x500 m

Erika Lindgren, Sédermalms IK
Damer juniorer, Minikombinationen
Erika Lindgren, S6dermalms IK

Short Track

Svenska rekord:

Damer, 500 m

Erika Lindgren, Eskilstuna IK
Damer, 1000 m

Erika Lindgren, Eskilstuna IK
Damer, 1000 m

Erika Lindgren, Eskilstuna IK
Damer juniorer, 500 m

Erika Lindgren, Eskilstuna IK
Damer juniorer, 1000 m
Erika Lindgren, S6dermalms IK
Damer juniorer, 1000 m
Erika Lindgren, Eskilstuna IK
Damer juniorer, 1000 m
Erika Lindgren, Eskilstuna IK

86,74
4.19,65

197,626

3.56,11
6.47.59
14.03,33
13.52,22
161,058
86,74

174,725

44,323
1.32,148
1.30,726
44,323
1.32,940

1.32,148

1.30,726

Goteborg 12-13 januari 2018
Berlin 10 februari 2018

Goteborg 12-14 januari 2018

Trollhdttan 27 januari 2018
Goteborg 13 januari 2018
Goteborg 14 januari 2018
Orebro 17 mars 2018
Goteborg 13-14 januari 2018
Goteborg 12-13 januari 2018

Goteborg 12-13 januari 2018

Salt Lake City 9 november 2018
Salt Lake City 9 november 2018
Salt Lake City 10 november 2018
Salt Lake City 9 november 2018
Tomaszow Mazowiecki 4 mars 2018
Salt Lake City 9 november 2018

Salt Lake City 10 november 2018
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Svenska Skridskoférbundet
Org nr 802003-0758

Arsredovisning for rikenskapsaret 2018

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrdkning 3
- balansridkning 4
- noter 6

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i kronor. Uppgifter inom parentes avser
foregdende 4r. ,o ?



Svenska Skridskoforbundet
802003-0758

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdéint om verksamheten

2(9)

Svensk Skridsko dr Svenska Skridskoforbundet och dess distrikt som bestar av anslutna fSreningar
med aktiva och ledare. Vi arbetar tillsammans mot gemensamma mal for att véra idrotter ska vara

tilltalande, starka och framgéngsrika.

Vért mal &r att Svensk Skridsko ska uppfattas som attraktivt, svil vinter som sommar, for gammal
och ung och med aktiviteter som uppfattas som meningsfulla for alla som deltar, bide aktiva och

ledare.

Vi arbetar med 5 idrotter, Hastighet, Inline, Langfiird, Roller Derby och Short Track.

Forbundet har sitt séte i Stockholm.

Eget kapital

Ingdende balans

Utnyttjande av dndamalsbestimda medel
Reservering av dndamaélsbestimda medel
Omklassificering dndamaélsbestimda medel
Bundet eget kapital (Stdda Sverige)

Arets resultat

Eget kapital 2018-12-31

Balanserat-

kapital
58 365

121 000
-80 930

98 435

Andamals--
bestimt

23519

Totalt eget
kapital

81 884

121 000
-80 930

121954

4. %
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Resultatriikning Not 2018-01-01 2017-01-01
-2018-12-31 -2017-12-31
Forbundets intikter 2,3, 4
Nettoomséttning 810 441 649 319
Offentligréttsliga bidrag 3 725382 3 621 750
Ovriga bidrag 889 650 1201 510
Medlemsavgifter 82 700 87 500
Summa férbundets intikter 5508 173 5560 079
Forbundets kostnader
Idrottskostnader -1 760 410 -2 308 126
Ovriga externa kostnader -675 482 -471 693
Personalkostnader 5 -3 153 211 -2 994 373
Summa férbundets kostnader -5 589103 -5774 192
Rorelseresultat -80 930 -214 113
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 4 - 24
Summa finansiella poster 0 24
Resultat efter finansiella poster -80 930 -214 089
Resultat fore skatt -80 930 -214 089
Arets resultat -80 930 -214 089

4.2



Svenska Skridskoforbundet
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Balansrikning
Tillgangar
Anliggningstillgingar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i intresseforetag

Andra langfristiga vdrdepappersinnehav
Summa finansiella anldaggningstillgangar
Summa anléiggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Varulager m m
Révaror och fornédenheter

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och Bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2018-12-31

294 544
294 544

294 544

122 760
72 156
67 554

262 470
729 555
729 555

992 026

1286 570

4(9)

2017-12-31

59771
294 544

354 315

354 315

147 500
65 262
65 000

277762

902 812

902 812

1 180 575

1534 890 ¢
4 =



Svenska Skridskofsrbundet
802003-0758

Balansrikning

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Andamalsbestamta medel/Fonderingar
Arets resultat

Balanserat kapital

Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Avsittningar
Granaths Minnesfond och Jojjes Minnesfond

Summa avsittningar

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2018-12-31

144 519
-80 930
58 365
121 954

173 544

173 544

188 182
107 556
165 131
530 203

991 072

1286 570

5(9)

2017-12-31

319519
-214 089
272 454
377 884

173 544

173 544

236 954
145 448
211 346
389 714

983 462

1534890 ¢

4.z
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen upprittas for forsta gangen i enlighet med Bokforingsndmndens allménna rad
(BFNAR 2016:10) om érsredovisning i mindre foretag, vilket kan innebéra en bristande jimfbrbarhet
mellan ridkenskapsaret och det ndrmast féregdende rikenskapséret. Jimforelsetalen har inte riknats om

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag fr uppskjuten skatt) i forhallande till
balansomslutningen.

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Nettoomsiittningens fordelning pa verksamhetsgrenar

2018-01-01 2017-01-01

-2018-12-31 -2017-12-31
Nettoomséttningen fordelar sig pa verksamhetsgrenar enligt féljande:
Sponsorintikter 180 560 204 720
Administrativa intdkter 30 204 28 722
Forséljningsintakter 13 590 26 095
Ovriga intikter 505 387 271 316
Start- och anmiélningsavgifter 80 700 118 466
Summa 810 441 649 319
Not 3 Offentliga bidrag

2018-01-01 2017-01-01

-2018-12-31 -2017-12-31
Riksidrottsforbundet, ordinarie anslag 1 661 000 2 582 000
Riksidrottsforbundet, dvriga bidrag 2064 382 1039 750
Summa 3725382 3621750 ¢

{7



Svenska Skridskoforbundet
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Not 4 Ovriga bidrag

Sveriges Olympiska Kommitté

ISU
Ovriga bidrag
Not 5 Medelantalet anstiillda

Medelantalet anstéllda under rikenskapsaret har varit

Upplysningar till balansrikningen

Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden
Utgaende anskaffningsvirden
Ingdende avskrivningar
Utgéende avskrivningar

Redovisat viirde

2018-01-01

-2018-12-31

318 750
520 900
50 000

889 650

2018-01-01
-2018-12-31

4

2018-12-31
25000
25000

-25 000
-25000

0

7(9)

2017-01-01

-2017-12-31

539000
600 009
62 500

1201 509

2017-01-01
-2017-12-31

4

2017-12-31
25000
25000

-25 000
-25 000

0
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Not 7 Andelar i intresseforetag

2018-12-31 2017-12-31
Ingdende anskaffningsvirden - -
- Omklassificeringar m m - 59 771
Utgéende anskaffningsvirden 0 59771
Redovisat virde 0 59 771

Antal  Kapital- Rostritts- Bokfort virde Bokfort virde

Namn andelar andel % andel % 18-12-31 17-12-31
Vikingardnnet Marknads AB 25 25 25 . 108 449
Summa 0 108 449
Not 8 Andra langfristiga virdepappersinnehav

2018-12-31 2017-12-31
Ingéende anskaffningsvirden 294 544 354 315
- Omklassificeringar m m - -59 771
Utgéende anskaffhingsvirden 294 544 294 544
Redovisat virde 294 544 294 544

{ 2
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Revisionsberittelse

Till foreningsstimman i Svenska skridskoforbundet
Org.nr 802003-0758

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Svenska skridskoférbundet for rikenskapsaret 2018.

Enligt vér uppfattning har &rsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden réttvisande bild av Svenska skridskof6rbundets finansiella stéllning per den 2018-12-31 och
av dess finansiella resultat for aret enligt &rsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen 4r forenlig med
drsredovisningens Gvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Virt
ansvar enligt dessa standarder beskrivs nirmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt Den
icke-kvalificerade revisorns ansvar. Vi dr oberoende i forhéllande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrickliga och #ndamélsenliga som grund for véra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt
bokforingslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer 4r nddvindig for att uppritta ett
arsredovisning som inte innehéller nigra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel.

Vid upprittandet av &rsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av forbundets férmaga att fortsitta
verksamheten. De upplyser, nér sé ér tillimpligt, om forhallanden som kan paverka férmégan att fortsitta
verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om
styrelsen avser att likvidera forbundet, upphéra med verksamheten eller inte har nigot realistiskt alternativ till att
gora ndgot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt

mal ér att uppnd en rimlig grad av sékerhet om huruvida &rsredovisningen som helhet inte innehaller nigra

vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att limna en revisionsberittelse

som innehéller mitt uttalande. Rimlig sékerhet &r en hdg grad av siikerhet, men 4r ingen garanti for att en revision

som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en vésentlig felaktighet om en

s&dan finns. Felaktigheter kan uppsté p4 grund av oegentligheter eller fel och anses vara visentliga om de enskilt

eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund i (
arsredovisningen. é{ T
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Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for véisentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifrén dessa risker och inhamtar
revisionsbevis som 4r tillrickliga och dndamélsenliga for att utgdra en grund fér véra uttalanden. Risken for att
inte upptédcka en vésentlig felaktighet till foljd av oegentligheter 4r hégre 4n for en visentlig felaktighet som beror
pé fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig
information eller dsidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstdelse av den del av férbundets interna kontroll som har betydelse for min revision for att
utforma granskningsatgérder som ar lampliga med hénsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala mig om
effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens uppskattningar
i redovisningen och tillh6érande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocks4 en slutsats, med grund i de inhimtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
négon vésentlig osidkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller férhdllanden som kan leda till betydande tvivel
om forbundets formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig
osikerhetsfaktor, mste jag i revisionsberittelsen fasta uppméirksamheten pa upplysningarna i &rsredovisningen
om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sidana upplysningar ir otillrickliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pé de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhallanden géra att en férbund inte ldngre kan fortsitta
verksamheten.

- utviirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehéllet i drsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om &rsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett sitt
som ger en réttvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for
den. Jag méste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Den icke-kvalificerade revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och dirmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal r att
uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen har upprittats enligt bokforingslagen och om
drsredovisningen ger en rittvisande bild av forbundets resultat och stillning.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande
Utdver vér revision av drsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Svenska
skridskoférbundet for rdkenskapséret 2018.

Vi tillstyrker att féreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapséret. '
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Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nirmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi ir oberoende i férhéllande till Svenska skridskoférbundet enligt god revisorssed i Sverige
och har i Gvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ir tillrickliga och dndamaélsenliga som grund for vért uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ér styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mél betrdffande revisionen av forvaltningen, och didrmed vért uttalande om ansvarsfrihet, ér att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna beddma om négon styrelseledamot i nigot visentligt
avseende foretagit nigon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sékerhet 4r en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i1 Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot Svenska skridskoforbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder vi professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig fraimst pé
revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgérder som utférs baseras pa vér professionella
bedémning med utgdngspunkt i risk och vésentlighet. Det innebir att vi fokuserar granskningen pé sddana
atgédrder, omrdden och forhéllanden som &r visentliga for verksamheten och dir avsteg och 6vertriadelser skulle ha
sdrskild betydelse for Svenska skridskoférbundets situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra forhéallanden som ir relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den.24/72019.

O
Ake Pettersson Thomas Kleverman
Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor
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