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1. Alpinrodel

Alpinrodel som sport innebdr att utévaren tillsammans med sin kélke ska ta sig pa fran start till mal och
pa dess vag passera samtliga portar pa ratt sida och i korrekt ordning. Alpinrodel utévas med sné som
underlag.

2. Beslutande organ

Forslag till forandringar av tavlingsreglerna for Alpinrodel foreslas av Idrottsradet SweSliding med hjélp
av sarskild utsedd arbetsgrupp. Tavlingsreglerna faststalls av Férbundsstyrelsen.

3. Tavlingar

Arrang0r av tavling &r en forening eller en allians av flera foreningar, anslutna till Svenska Skridsko-,
Kélk- och Rullidrottsforbundet (Férbundet). Samtliga tavlingar i Alpinrodel omfattas av dessa
tavlingsregler.

Motionsevenemang avser motions- och uppvisningsevenemang som riktar sig till motionarer i alla aldrar
och som arrangeras av forening eller en allians av flera foreningar anslutna till férbundet.

Motionsevenemang kan genomfaras som en del i en tavling genom att erbjuda Oppen Klass som
genomfors utom tavlan. Dvs det sker ingen rangordning, delas inte ut nagra medaljer eller poang i
totalcuper.

Deltagare i sanktionerade motionsevenemang kan anméla sig utan krav pa foreningstillhorighet.

3.1 Sanktion av tavlingar
Samtliga tavlingar och motionsevenemang ska sanktioneras av férbundet i god tid innan tavlingens
genomfdrande.

Eventuella sanktionsavgifter beslutas av forbundet och ska inbetalas pad meddelat satt av
arrangorsforeningen.

3.2 Kungorelse och inbjudan
Samtliga tavlingar sanktionerade av forbundet ska publiceras med inbjudan i forbundets officiella
tavlingskalender som finns pa férbundets hemsida.

| inbjudan ska det framga féljande: datum, ort, tider for tavlingens genomférande, hur anmélan gar till,
sista datum for anmalan, kontaktuppgifter till tavlingsansvarig samt information om tavlingsklasser.

3.3 Tavlingsformer
Alpinrodel kan genomforas i foljande tavlingsformer:

3.3.1 Bésta totaltid
Ut6varen genomfor ett antal ak dar aktiden fran aken summeras for en totaltid.

3.3.2 Minsta differenstid
Utdvaren genomfor tva ak med minsta méjliga differens mellan de tva aken.

3.3.3 Parallelltavling
Stakas tva parallella banor bredvid varandra. Tavling kan genomféras pa olika satt dels som tidsbaserad
tavling eller i utslagsform, dar vinnaren tar sig vidare genom ett slutspelstrad.
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3.4 Tavlingstyper
Féljande tavlingstyper finns i Alpinrodel.

Se Arrangorsguide Alpinrodel for tips pa att anordna tavlingar.

3.4.1 Klubbtavling
Oppna uteslutande for medlemmar i den arrangerande foreningen.

3.4.2 Nationella tavlingar
Allmanna tavlingar 6ppna for medlemmar fran alla féreningar anslutna till forbundet och som innehar
giltig tavlingslicens.

3.4.3 Mésterskapstavlingar

e SM, JSM, USM och Veteran SM — éppna for medlemmar fran alla féreningar som ar anslutna till
forbundet och som innehar giltigt tavlingslicens. Ytterligare krav for deltagande under 3.6 SM.

o Distriktsmésterskap i form av Gotalandsmaésterskap, Svealandsmasterskap och
Norrlandsmaésterskap — 6ppna for alla medlemmar fran foreningar vars hemvist ligger inom
respektive geografiskt omrade och som innehar giltigt tavlingslicens. Distriktsméasterskap kan
genomfdras som en del av en Nationell tavling med separat resultatlista.

Vid masterskapstavlingar delas RF:s speciellt framtagna tecken ut som priser.

3.4.4 Internationella tavlingar (TBC)

3.5 Alpinrodel Cup (ARC)
Ett antal nationella tavlingar varje sasong ingar i Alpinrodel Cup och utgér en sammanhallen tavlingsserie
med podng och en totalranking.

Alpinrodel Cup administreras av forbundet som i samband med sanktionsansdkningar tilldelar nationella
tavlingar Alpinrodel Cup status.

3.5.1 Rankingpoéang
Poangen fordelas enligt foljande till de 30 bast placerade akarna i varje klass:

Plats 1 — 100 podng

Plats 16 — 15 podng

Plats 2 — 80 poéng

Plats 17 — 14 poang

Plats 3 — 60 poang

Plats 18 — 13 poéng

Plats 4 — 50 poang

Plats 19 — 12 poéng

Plats 5 — 45 poéng

Plats 20 — 11 podng

Plats 6 — 40 poéng

Plats 21 - 10 poéng

Plats 7 — 36 poang

Plats 22 - 9 poéng

Plats 8 — 32 poang

Plats 23 - 8 poéng

Plats 9 — 29 poang

Plats 24 - 7 poéng

Plats 10 — 26 poéng

Plats 25 - 6 poéng

Plats 11 — 24 podng

Plats 26 - 5 poéng

Plats 12 — 22 podng

Plats 27 - 4 podng

Plats 13 — 20 poéng

Plats 28 - 3 poéng

Plats 14 — 18 poéng

Plats 29 - 2 poéng

Plats 15 — 16 poéng

Plats 30 - 1 poéng
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3.5.2 Rankinglista
Varje akares tre basta resultat fran deltavlingar rdknas samman i totalcupen.

For att delta i totalcupen maste en akare ha poang fran minst tva deltavlingar.

Om tva akare skulle hamna pa samma poang efter att ha summerat de tre bésta deltavlingarna vinner den
som har:

e Flest antal segrar totalt.

o Flest andraplatser totalt.

o Flest tredjeplatser totalt.

o Basta enskilda placering utéver placering 1-3.

o Bdsta placering i genomford tavling utdver de tre basta deltdvlingarna.
o Basta placering i genomford tavling utdver de fyra bésta deltdvlingarna.
o Bdsta placering i genomford tavling utdver de fem bésta deltavlingarna.
e Bdsta placering i genomford tavling utdver de sex basta deltavlingarna.
e Bdsta placering i genomford tavling utdver de sju bésta deltavlingarna.
e Delad placering

3.6 SM
SM i Alpinrodel for seniorer arrangeras arligen av forening som utses av férbundet.

SM kan inga i ARC och da delas poéng ut till deltagande klasser i SM.

3.6.1 Tavlingsklasser
Senior SM avgors for klasserna Senior Dam och Senior Herr.

Rétt att delta i klasserna Senior Dam och Senior Herr under SM har &ven individer som uppfyller
alderskraven for deltagande i F16 och P16 i nationella tavlingar.

Ingar SM i ARC delas poang endast ut till deltagande klasser i SM. Dvs deltagare som normalt aker F16
och P16 erhaller da poang i klasserna Senior Dam respektive Senior Herr.

3.6.2 Ratt att delta
Foljande krav stalls pa for deltagande pa SM utdver krav for deltagande pa nationell tavling:

e Deltagaren ska vara svensk medborgare eller stadigvarande bosatt i Sverige i minst ett ar.

e Tavlingsledningen bedomer om deltagare har tillréacklig erfarenhet och formaga for att genomfora
en saker tavling. Kan till exempel sakerstallas genom obligatoriska traningsak eller krav pa
tidigare genomford tavling.

e Ifall behov finns att begransa antalet platser pa SM

o Prioritera de som har deltagit i fler ARC-tavlingar
o Kvala vidare for andra ak
o Tavling dagen innan SM for att “kvala” in
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4. Tavlingsar och tavlingsklasser

4.1 Tavlingsar

Tavlingsar = Tavlingssasong = 1/7 - 30/6.
Licensar = 1/1 — 31/12

Kalenderar = 1/1 - 31/12

4.2 Tavlingsklasser
Foljande tavlingsklasser anvands vid klubb-, nationella- och mésterskapstavlingar.

Klass Alder Tavling och ranking
U10 Ungdomar upp till 10 ar Nej
u12 Ungdomar upp till 12 ar Nej
Fl14 Flickor upp till 14 ar Ja
P14 Pojkar upp till 14 ar Ja
F16 Flickor upp till 16 ar Ja
P16 Pojkar upp till 16 ar Ja
Dam Senior Damer over 16 ar Ja
Herr Senior Herrar 6ver 16 ar Ja
Oppen Klass Sker utom tavlan oavsett alder, Nej
kon eller kdnsidentitet.

Tavlingsledning kan besluta om att flytta upp akare i hogre klasser efter dialog med aktuell akare.

Téavlande tillhor viss aldersgrupp under tavlingssasong utifran vad vederbdrande fyller under kalenderaret
som tavlingssasongen slutar i. Exempel: Tavlande som fyller 15 ar under kalenderaret 1/1 - 31/12 2022
tavlar i klassen 16 ar fr.o.m. 1/7 2021.

5. Utrustning

5.1 Skyddsutrustning
e Hjalm &r obligatorisk och ska vara godkand enligt svensk eller europeisk standard for skidhjalmar
(CE-mérkt enligt SS-EN 1077:2007)
e Skidglaségon rekommenderas

5.2 Kélke
e Tillatna modeller
o Torggler Touring (T)
o Torggler Touring Sport (TS)
o Gasser (dom roda) kan tillatas av tavlingsledningen

Kélken ska vara i originalutforande och far ej rustas med annat an originaldelar.

Ska ha stdlmedar

O

o Originalrem

o Inga plastmedar och inga plastbelag
o Sitsen far ej prepareras

Fangrem maste anvandas
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e Vallning av kilke ej tillatet, undantag kan ges av tavlingsledning under forutséttning att samma
mdjlighet ges alla.

e Vid tavling ar arrangerande forening ansvarig for att tillgang till kalkar ar tillracklig for att tillata
deltagande utan egen kalke.

6. Tidtagning och resultat

6.1 Tidtagning
e Tidtagning ska hallas till en noggrannhet om 1/100 sekund.
e Tidtagning startar nar nagon del av ekipaget passerar startlinjen.
e Tidtagning stoppas nar nagon del av ekipaget passerar mallinjen.
e Akarens kropp méste vara i kontakt med kalken vid malgéng.

6.2 Resultat
Resultatlista fran sanktionerad tavling ska skyndsamt sandas in till forbundet efter tavlingens
genomfdrande.

7. Protester

e Protesttid inom 15 min efter sista tavlandes malgang.

e Protest ska lamnas muntligen eller skriftligen till tavlingsjuryn.
e Protester behandlas och beslutas av tavlingsjuryn.

o Tévlingsjuryns beslut kan éverklagas till disciplinndmnden.

8. Tavlingsledning, tavlingsjury och dess uppgifter

8.1 Tavlingsledning och funktionarer
Ansvarig tavlingsledning utses av arrangerande forening och ska besta av adekvata funktioner ur
funktiondrsstaben. Ytterligare funktionérer tillsatts efter behov av arrangerande férening.

Las mer om de olika tavlingsfunktionerna och dess ansvarsroller i Arrangdrsguide Alpinrodel.

Tavlingsledningen ska vara enkla att kdnna igen genom att dessa bar likartade vastar eller armbindlar.

8.2 Tavlingsjury
Tavlingsjuryn bestar av tre personer varav minst tva inte deltar i tavlingen for den arrangerande
foreningen.

Tavlingsledaren ar juryns ordférande och leder arbetet. Juryns medlemmar skall vara val fértrogna med
tavlingsreglerna och berérd tavlingsorganisation.

Tavlingsjuryn maste, innan beslut fattas i viktiga fragor, genomfora en noggrann undersokning samt hora
alla ber6rda i arendet. Da beslut fattas skall inga andra &n jurymedlemmarna narvara.

Tavlingsjuryn utses av tavlingsarrangdren.

Tavlingsjuryns befogenheter och uppgifter ar:



5L’ﬂ’~ﬂ Tavlingsregler Alpinrodel

Version: 2020-11-04

o att besiktiga tavlingsbana och tavlingsomrade i sa god tid att ev. justeringar hinner vidtagas fore
traningens start.

e att Overvaka att traningen och tavlingen genomfores enligt gallande regler och sarskilda
bestimmelser;

e att kontrollera tekniska evenemang, till exempel den elektriska tidtagningen fore tavling;

e att besluta om tavlingen p.g.a. laga hinder maste installas, avbrytas eller tidsforskjutas;

e attavgora om laga hinder kan vara orsaken till att tavlande ej i tid infinner sig till start;

e att besluta om eventuella diskvalifikationer;

e att fatta beslut i de angelagenheter som uppkommer under traningen eller tavlingens gang och ej
tacks av foreliggande regler;

e att fora protokoll som sandes med officiella resultatlistan till férbundet och berord klubb om
protest behandlats;

e att d4gna stor omsorg at sékerhetsaspekter.

Tavlingsjury maste kvarsta till protesttidens utgang och ev. protester blivit behandlade.

Om en jurymedlem forklarar sig partisk eller ar oférmaogen att fullgéra sin uppgift ska en ersattare utses.
Det foreligger inget krav pa jury vid klubbtavlingar.

9. Doping

Doping ar forbjudet i enlighet med RF:s och forbundets stadgar.

Det aligger alla aktiva, ledare, funktionarer och andra som pa nagot satt bitrader aktiva att kanna till och
folja vid varje tidpunkt géllande antidopingregler samt att medverka till att dopingkontroller kan
genomforas och att framja en dopingfri idrott.

Mer information om doping pa forbundets hemsida:

https://www.swesports.org/Viarbetarmed/rentspelsakerhet/ Antidoping/

10. Bestraffningar
10.1 Antidoping
Forbundet foljer RF:s antidopingregler och har en uppréttad plan for antidopingarbetet.

Den som begatt forseelse enligt RF:s regler enligt ovan ska, efter beslut av Disciplinnamnden, frantas
tavlingsresultat, priser och utmarkelser med mera samt i forekommande fall, alaggas aterbetalning av
ekonomiska bidrag som Forbundet lamnat under en 12-manadersperiod fére forseelsens begaende.
Eventuella beslutade framtida bidrag ska annulleras.

Disciplinnamndens beslut far, inom fjorton (14) dagar fran beslutets meddelande Gverklagas hos RIN.

10.2 Otillaten vadslagning och manipulation av idrottslig verksamhet
Forbundet foljer RF:s reglemente om otillaten vadslagning och manipulation av idrottslig verksamhet.

Det aligger alla aktiva, ledare, funktionarer och andra som bitrader aktiva att kanna till och félja vid varje
tidpunkt géllande reglerna samt att medverka till att informera om saken.

Anmélan om forseelse mot RF:s reglemente handl&dggs och beslutas av Disciplinndmnden.
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Den som begatt forseelse enligt RF:s reglemente enligt ovan ska, efter beslut av Disciplinnamnden,
frantas tavlingsresultat, priser och utmarkelser med mera samt i forekommande fall, alaggas aterbetalning
av ekonomiska bidrag som Férbundet lamnat under en 12-manadersperiod fore forseelsens begaende.
Eventuella beslutade framtida bidrag ska annulleras.

Disciplinnamndens beslut far, inom fjorton (14) dagar fran beslutets meddelande 6verklagas hos RIN.

10.3 Straffavgifter och andra tavlingsbestraffningar

Forutom annan tavlingsbestraffning som foreskrivs i dessa Tavlingsregler, far den som bryter mot vad
som foreskrivs adémas en straffavgift med som mest 25 000 kr. Beslut fattas av Disciplinnamnden.
Disciplinnamndens beslut far, inom fjorton (14) dagar fran beslutets meddelande 6verklagas hos RIN.

Utdvare, tranare, ledare eller funktionar som upptrader olampligt under eller i samband med tavling, far
av tavlingsledningen avvisas fran tavlingsplatsen. Tavlingsledningens beslut far inte 6verklagas.

Allvarligare forseelser kan ocksa foranleda en anmalan till bestraffning enligt 14 kap. RF:s stadgar.

10.4 Ekonomiska oegentligheter

Enligt 12 kap. 4 § RF:s stadgar ska bland annat medlemsforening, foreningsforetradare och utévare som
inom ramen for den idrottsliga verksamheten gjort sig skyldig till ekonomiska oegentligheter, som
allvarligt skadat idrottens anseende, férutom annan bestraffning, alaggas en tavlingsbestraffning. Det
ankommer pa Disciplinnamnden att i forekommande fall besluta om saken. Disciplinnamndens beslut far,
inom fjorton (14) dagar fran beslutets meddelande éverklagas hos RIN.

Allvarligare forseelser kan ocksa foranleda en anmalan till bestraffning enligt 14 kap. RF:s stadgar.



